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ABSTRAK

Dwi Prastyowati, PERSEPSI REMAJA MENGENAI SEKSUALITAS (Studi
Deskriptif Pada Peserta Didik Kelas VII di SMPN 92 Jakarta), Skripsi,
Jakarta: Program Studi Pendidikan IImu Pengetahuan Sosial, Fakultas 1Imu
Sosial, Universitas Negeri Jakarta, 2021.

Pada penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persepsi peserta didik
mengenai seksualitas setelah pelaksanaan pendidikan seksual di SMPN 92 Jakarta
dalam aspek kognitif, afektif dan konatif. Penelitian ini menggunakan metode
deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas VII yang
berjumlah 280 peserta didik. Sampel dalam penelitian ini adalah 70 peserta didik
yang diambil menggunakan teknik Proportional Random Sampling. Data hasil
kuesioner persepsi peserta didik dikategorisasikan menggunakan skoring dan
dihitung rata-rata dari setiap soal. Kemudian nilai rata-rata tersebut
diinterpretasikan berdasarkan interval dan dan hasil penelitian disajikan dalam
bentuk garis kontinum.

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa persepsi remaja mengenai
seksualitas dalam kategori baik dengan skor 13.388. Melalui data tersebut
menunjukkan bahwa persepsi mengenai seksualitas dalam aspek kognitif
memperoleh skor 6.421, dan aspek afektif memperoleh skor 3.843 serta aspek
konatif memperoleh skor 3.124. Sehingga pelaksanaan pendidikan seksual di
SMPN 92 Jakarta berhasil dilakukan, sebab program tersebut menjembatani
remaja untuk memperoleh pengetahuan yang menciptakan suatu sikap serta
tingkah laku yang baik dan diterima oleh masyarakat.

Kata Kunci: persepsi, remaja, seksualitas, pendidikan seksual



ABSTRACT

Dwi Prastyowati, ADOLESCENT PERCEPTIONS ABOUT SEXUALITY
(Descriptive Study of Class VII Students After the Implementation of Sexual
Education at SMPN 92 Jakarta), Thesis, Jakarta: Social Science Education
Study Program, Faculty of Social Sciences, State University of Jakarta, 2021.

This study aims to get know the perceptions from the students about
sexuality after the implementation of sexual education at SMPN 92 Jakarta in
cognitive, affective and conative aspects. This research uses a descriptive method.
The population in this study are using class VII students, in total 280 students.
The sample in this study are 70 students who were taken using the Proportional
Random Sampling technique. The data from the students' perception questionnaire
were categorized using scoring and the average of each question was calculated.
Then the average value is interpreted based on the interval and the research results
are presented in the form of a continum line.

The results of the study concluded that adolescents’ perceptions of
sexuality (Descriptive Study of Class VII Students After the Implementation of
Sexual Education at SMPN 92 Jakarta) were in the good category with a score of
13.388. The data shows that the perception of sexuality in the cognitive aspect
gets a score of 6.421, and the affective aspect gets a score of 3.843 and the
conative aspect gets a score of 3.124. The conclusion is the implementation of
sexual education at SMPN 92 Jakarta was successful, because the program
bridged the youth to gain knowledge that creates a good attitude and behavior and
is accepted by the community.

Key Word: Perception, Adolescent, sexuality, Sexual Education
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN
“Jika Anda tidak dapat berhenti memikirkannya maka bekerja keraslah untuk

mendapatkannya.”
Enjoy the little things.

“Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah nasib sesuatu kaum kecuali kaum itu

sendiri yang mengubah apa yang ada pada diri mereka” —Ar-Rad : 11

Ketika keadaanmu sedang terpuruk, bukan berarti perjuangan berhenti.
Jangan biarkan keadaan itu menguasaimu. Tetap semangat, ikhlas dan
yakinlah pada kemampuanmu. Allah SWT akan menuntunmu untuk

menjadi pemenang dan akan berbuah kebahagiaan.

Dengan mengucap puji dan syukur kehadirat Allah SWT dan shalawat serta

salam pada junjungan Nabi Muhammad SAW.

Saya persembahkan Skripsi untuk Mamah dan Bapak tercinta, Kakakku dan
Adikku tersayang, serta keluarga besarku yang senantiasa menjadi

penyemangat dikala pundak ini berat untuk memapah.
Terima kasih tiada tara untuk kalian semua

_Dwi Prastyowati
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