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SURVEI PENERAPAN PERMAINAN TRADISIONAL 

TERHADAP KELEKATAN DALAM KELUARGA DI ERA 

COVID-19 

 

 

ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerapan permainan tradisional terhadap 

kelekatan dalam keluarga di era covid-19. Penelitian ini menggunakan dua teknik 

yaitu survei dan quesioner  dalam membuktikan dan mengalisis hal tersebut, maka 

peneliti menggunakan sampel sebanyak 47 orang. Pengujian analisis data ini 

menggunakan uji validitas dan reliabilitas dengan Cronbach Alpha 0,773. Kelekatan 

keluarga merupakan ikatan emosional yang dibentuk seorang individu dengan orang 

lain yang bersifat spesifik, mengikat mereka dalam suatu attachment yang bersifat 

kekal sepanjang waktu. Hasil penelitian 1) Dimensi kelekatan keluarga positif, 

sebanyak 34% atau 5 orang warga masih berada di kategori rendah yang artinya 5 

orang warga tersebut memiliki kelekatan keluarga yang kurang baik, sebanyak 53% 

atau 8 orang warga masih berada di kategori sedang yang artinya 8 orang warga 

tersebut memiliki kelekatan keluarga yang cukup  baik, dan sebanyak 13% dari 

kategori tinggi, yang artinya bahwa warga di Lingkungan 2 Citatah Dalam, RT 01 

RW 13, Kelurahan Ciriung, Kecamatan Cibinong, Kabupaten Bogor, (2 orang) 

sudah memiliki kelekatan keluarga yang sangat baik. 2) Dimensi kelekatan keluarga 

negatif, sebanyak 7% dalam kategori tinggi, yang artinya sebanyak 1 orang masih 

memiliki kelekatan keluarga yang kurang baik, dan sebanyak 60% dari kategori 

sedang, yang artinya sebanyak 9 orang masih memiliki kelekatan keluarga yang 

cukup baik, dan sebanyak 33% dari kategori tinggi, yang artinya bahwa sebagian 

besar warga di Lingkungan 2 Citatah Dalam, RT 01 RW 13, Kelurahan Ciriung, 

Kecamatan Cibinong, Kabupaten Bogor, (5 orang) sudah memiliki kelekatan 

keluarga yang cukup baik di dimensi kelekatan keluarga negatif.  

Kata kunci: Permainan Tradisional, Kelakatan Keluarga 
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A SURVEY OF THE APPLICATION OF TRADITIONAL 

GAMES ON FAMILY ATTACHMENT IN THE COVID-19 ERA 

ABSTRACT 

 

This research aims to determine the application of traditional games on family 

attachment in the covid-19 era. This research used two techniques, namely surveys 

and questionnaires in proving and analyzing it, the researchers used a sample of 47 

people. Testing this data analysis using validity and reliability tests with Cronbach 

Alpha 0.773. Family attachment is an emotional bond formed by an individual with 

other people that is specific, binding them in an attachment that is eternal over time. 

The results 1) The dimension of positive family attachment, as many as 34% or 5 

residents are still in the low category, which means that 5 residents have poor family 

attachment, as many as 53% or 8 residents are still in the moderate category, which 

means 8 people  have pretty good family attachments, and as many as 13% of the 

high category, which means that residents in the Citatah Dalam 2 Neighborhood, 

RT 01 RW 13, Ciriung Village, Cibinong District, Bogor Regency, (2 people) 

already have strong family attachment 2) The negative family dimension, as many 

as 7% were in the high category, which means 1 person still have a poor family 

attachment, and 60% were in the medium category, which means 9 people still have 

good family attachment, and as many as 33% of the high category, which means 

that most residents in the Citatah Dalam 2 Neighborhood, RT 01 RW 13, Ciriung 

Village, Cibinong District, Bogor Regency, (5 people) already have fairly good 

family attachments in the negative family attachment dimension. 

 

Keywords: Traditional Games, Family Attachment 
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