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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan pada hasil penelitian dan analisis data maka penelitian 

yang dilakukan ini dapat disimpulkan bahwa : 

1. Terdapat hubungan antara minat dengan kemampuan indiana 

dribble. 

2. Terdapat hubungan antara motor educability dengan kemampuan 

indiana dribble 

3. Terdapat hubungan antara minat dan motor educability secara 

bersama-sama dengan kemampuan indiana dribble. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti, 

ternyata minat dan motor educability mempunyai hubungan yang signifikan 

dengan kemampuan indiana dribble pada peserta ekstrakurikuler hoki. Maka 

dari itu faktor keinginan dalam hal ini minat itu sendiri serta motor educability 

agar senaniasa dijaga dan ditingkatkan, agar kualitas bermain hoki peserta 

ekstrakurikuler di sekolah dapat meningkat, khususnya dalam teknik indiana 

dribble. 
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