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ABSTRAK 

 

ZAHRA WIHANIFA PUTRI. Hubungan Pengetahuan Perubahan Iklim dan 

Nilai-Nilai Personal (Personal Values) dengan Perilaku Pro Lingkungan (Pro-

Environmental Behavior) Siswa SMA Negeri di Jakarta. Skripsi, Program Studi 

Pendidikan Biologi, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas 

Negeri Jakarta. Juli 2021. 

 

Degradasi lingkungan terus menerus terjadi seiring dengan bertambahnya 

aktivitas manusia untuk memenuhi kebutuhan hidupnya. Masalah lingkungan yang 

terjadi secara global dan memengaruhi berbagai aspek kehidupan adalah perubahan 

iklim. Pengetahuan tentang perubahan iklim pada siswa diharapkan mampu 

mendorong perilaku pro lingkungan untuk menyelamatkan bumi. Faktor lain yang 

turut berperan dalam menentukan bagaimana individu bertindak adalah nilai-nilai 

personal. Nilai-nilai personal berperan sebagai prinsip acuan seseorang dalam 

bertindak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan 

perubahan iklim dan nilai-nilai personal dengan perilaku pro lingkungan siswa 

SMA Negeri di Jakarta. Penelitian dilaksanakan di SMAN 61 Jakarta pada semester 

genap tahun ajaran 2020/2021. Pengambilan sampel dilakukan menggunakan 

teknik multi stage random sampling. Sampel pada penelitian ini ialah siswa/i kelas 

XI MIPA 1 s.d XI MIPA 3 sebanyak 73 orang. Pengumpulan data dilakukan dengan 

metode survei. Teknik analisis data yang digunakan adalah regresi korelasi 

multipel. Hasil penelitian menunjukkan bahwa baik pengetahuan perubahan iklim 

maupun nilai-nilai personal memiliki korelasi positif yang signifikan dengan 

perilaku pro lingkungan dengan kekuatan rendah. Nilai-nilai personal memiliki 

model regresi yang signifikan dengan perilaku pro lingkungan, sedangkan 

pengetahuan perubahan iklim tidak memiliki model regresi yang signifikan. Nilai 

altruistic dan biospheric memiliki korelasi positif dengan perilaku pro lingkungan, 

sedangkan nilai egoistic berlaku sebaliknya. Pengetahuan perlu didukung nilai-nilai 

personal juga faktor-faktor lain yang mendukung untuk dapat diwujudkan menjadi 

perilaku. 

 

Kata kunci. Konsep diri, konservasi lingkungan, pendidikan lingkungan, 

perubahan iklim   



 
 

 

ABSTRACT 

 

ZAHRA WIHANIFA PUTRI. The Relationship between The Knowledge of 

Climate Change and Personal Values with Pro-Environmental Behavior in State 

Senior High School Students in Jakarta. Mini Thesis, Biology Education, Faculty 

of Mathematics and Natural Sciences, Universitas Negeri Jakarta. Juli 2021. 

 

Environmental degradation continues to occur along with the increasing in 

human activities to meet their needs. An environmental problem that occurs 

globally and affects various aspects of life is climate change. The knowledge of 

climate change in students is expected to be able to encourage pro-environmental 

behavior to save the earth. The other factors that play a role in determining how 

individuals act are the personal values. Personal values act as guiding principles 

for a person to act. This study aim is to determine the relationship between the 

knowledge of climate change and personal values with pro-environmental behavior 

in state high school students in Jakarta. The research was conducted at SMAN 61 

Jakarta in the even semester of the 2020/2021 academic year. Sampling was done 

using multi stage random sampling technique. The samples in this study were the 

students of class XI MIPA 1 to XI MIPA 3 as many as 73 people. Data collections 

have done by survey method. The data analysis technique used was multiple 

correlation regression. The results showed that both the knowledge of climate 

change and personal values had a significant positive correlation with pro-

environmental behavior with low power. Personal values have a significant 

regression model with pro-environmental behavior, while the knowledge of climate 

change does not. The knowledge of climate change and personal values 

simultaneously have a significant positive correlation with pro-environmental 

behavior. Altruistic and biospheric values have a positive correlation with pro-

environmental behavior, while egoistic values have the opposite one. Knowledge 

needs to be supported by personal values as well as other supporting factors to be 

actualized into behavior. 

 

Keywords. Climate change, environmental conservation, environmental 

education, self concept
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