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 ABSTRAK 
 

JULFIKAR SETIADI. Pengetahuan Permainan Tradisional Pada Siswa 
SMP (Survei di Sekolah menengah Pertama Negeri 234 Jakarta). Skripsi. 
Jakarta: Program Studi Olahraga Rekreasi, Fakultas Ilmu Keolahragaan, 
Universitas Negeri Jakarta, Januari 2016.  

            Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengetahuan permainan 

tradisional siswa Sekolah Menengah Pertama Negeri 234, Cakung, Jakarta 

Timur.  Penelitian ini dilakukan pada tanggal agustus 2015 sampai januari 

2016 di Sekolah Menengah Pertama Negeri 234 Jakarta. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah metode survei dengan teknik tes, yaitu 

siswa menjawab soal-soal tentang pengetahuan permainan tradisional yang 

ada di Indonesia.  

            Pada dimensi pengertian pengetahuan permainan tradisional dengan 

indikator permainan tradisional, mengetahui nama-nama permainan 

tradisional dan mengetahui klasifikasi dari permainan tradisional. Data 

penelitian yang di dapat menghasilkan bahwa sebanyak 68,56% telah 

memiliki pengetahuan permainan tradisional. Hasil penelitian pada dimensi 

pengetahuan permainan tradisional dapat disimpulkan bahwa siswa SMP N 

234 Jakarta sudah mengetahui permainan tradisional. 

Pada dimensi perlengkapan dan peraturan permainan tradisional 

dengan indikator cara membuat permainan tradisional dan peraturan 

permainan tradisional. Data hasil penelitian yang dihasilkan pada dimensi ini 

sebanyak 69,1% telah mengetahui perlengkapan dan peraturan permainan 

tradisional dan 72,5% siswa telah mengetahui manfaat bermain permainan 

tradisional. Hasil penelitian pada dimensi ini dapat disimpulkan bahwa siswa 

SMP N 234 Jakarta sudah mengetahui tentang perlengkapan dan peraturan 

permainan tradisional dan manfaat permainan tradisional. 
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