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Tujuan Penelitian ini untuk meningkatkan motivasi belajar siswa kelas
V pada proses pembelajaran pendidikan jasmani di SD Negeri Cipeucang 2
Cileungsi Bogor, serta membuat siswa lebih aktib dalam proses pembelajaran
metode penelitian yang digunakan yaitu Penelitian Tindakan Kelas dengan
pengambilan data kualitatif. Penelitian melibatkan 2 kolaborator dan
dilakukan sebanyak 2 siklus, masing-masing siklus terdiri dari 3 pertemuan.
Kondisi awal siswa yang diteliti adalah kelas yang sebagian besar siswanya
kurang termotivasi untuk mengikuti proses pembelajaran pendidikan jasmani,

sasaran belum tepat dan kurang aktif dalam proses pembelajaran.

Hasil dari siklus pertama adalah sebagi berikut : 1) Guru dapat
memberikan pembelajaran yang dapat memotivasi siswa sesuai rencana
penelitian dan hasilnya adalah 25 siswa aktif, 13 kurang aktif, dan 3 siswa
pasif. 2) Nilai rata-rata pada siklus | dalam pembelajaran permainan kecil

untuk meningkatkan motivasi belajar penjas adalah 73.2.

Hasil dari siklus kedua yang merupakan refleksi dari siklus pertama
adalah sebagai berikut 1) Guru memberikan pembelajaran yang dapat
memotivasi siswa sesuai dengan rencana penelitian dan hasilnya adalah 36

siswa aktif dan senang dengan kegiatan pembelajaran, 4 siswa kurang aktif,



dan 0 pasif. 2) Nilai rata-rata siswa pada siklus Il dalam pembelajaran

permainan kecil untuk meningkatkan motivasi belajar penjas adalah 82.

Hasil akhirnya terdapat peningkatan siswa yang aktif dalam
pembelajaran dan penurunan siswa yang kurang aktif serta pasif peningkatan

juga terdapat pada nilai rata-rata kelas siklus kedua.

Pemberian materi permainan kecil yang diterapkan dalam
pembelajaran penjas dapat meningkatkan motivasi belajar pada
pembelajaran pendidikan jasmani siswa SD Negeri Cipeucang 2 Cileungsi

Bogor.
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