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PENGETAHUAN PERATURAN PERMAINAN (LAW OF THE GAME 2020/2021) 

PADA ATLET SEPAKBOLA PPOP DKI JAKARTA 

ABSTRAK 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana tingkat pengetahuan peraturan 

permainan  (Laws of The Game 2020/2021) pada Atlet Sepakbola PPOP DKI Jakarta dengan 

sampel berumur 15 - 17 tahun. Data penelitian berdasarkan pada hasil pengisian angket 
pengetahuan peraturan permainan sepakbola yang berjumlah 44 butir pernyataan. Analisis 

data penelitian ini menggunakan teknik statistik deskriptif. Adapun teknik perhitungannya 

menggunakan persentase, yang dibuat dalam bentuk tiga kategori yaitu: tinggi, sedang, dan 
rendah. Pengkategorian dibuat berdasarkan mean ideal dan standar deviasi ideal hasil 

perhitungan deskriptif yang telah dilakukan sebelumnya dan hasil menunjukkan bahwa dari 

keseluruhan subjek penelitian yang berjumlah 23 orang. Pengujian validitas instrumen dalam 

penelitian ini dilakukan terhadap 57 butir pernyataan. Hasil analisis uji validitas menunjukkan 
bahwa dari keseluruhan butir yang berjumlah 44 butir pernyataan terdapat 13 butir pernyataan 

yang tidak valid atau gugur karena tidak memenuhi kaidah validitas. Butir dengan koefisien 

korelasi kurang dari 0,2201 dinyatakan tidak valid atau gugur,  , sebanyak 16 atlet  (69,57%) 
subjek penelitian memiliki pengetahuan yang tinggi atau baik pada pengetahuan peraturan 

permainan sepakbola, sedangkan sebanyak 7 orang (30,43%) subjek penelitian lainnya 

memiliki pengetahuan yang sedang pada pengetahuan peraturan permainan sepakbola. 
Berdasarkan hasil analisis data tersebut dapat disimpulkan bahwa pengetahuan peraturan 

permainan sepakbola (Laws Of The Game 2020/2021) atlet  sepakbola  PPOP DKI Jakarta 

termasuk tinggi atau baik. 

Kata Kunci:   peraturan permainan , sepakbola , atlet PPOP 
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KNOWLEDGE OF GAME RULES (LAW OF THE GAME 2020/2021) FOR PPOP DKI 

JAKARTA SOCCER ATHLETES 

ABSTRACT 
 This study aims to find out how the level of knowledge of game rules (Laws of The Game 

2020/2021) in PPOP DKI Jakarta Soccer Athletes with samples aged 15-17 years. The research 

data is based on the results of filling out a knowledge questionnaire about the rules of the game 

of football, amounting to 44 statements. The data analysis of this study used descriptive statistical 

techniques. The calculation technique uses percentages, which are made in the form of three 

categories, namely: high, medium, and low. Categorization is made based on the ideal mean and 

ideal standard deviation of the results of descriptive calculations that have been carried out 

previously and the results show that of the total research subjects totaling 23 people. Testing the 

validity of the instrument in this study was carried out on 57 statement items. The results of the 

analysis of the validity test show that of the total 44 items, there are 13 statements that are invalid 

or fall out because they do not meet the validity rules. Items with a correlation coefficient of less 

than 0.2201 are declared invalid or fall, as many as 16 athletes (69.57%) research subjects have 

high or good knowledge of football game rules knowledge, while as many as 7 people (30.43%) 

subjects Other studies have moderate knowledge on the knowledge of the rules of the game of 

football. Based on the results of the data analysis, it can be concluded that the knowledge of the 

rules of the football game (Laws Of The Game 2020/2021) of DKI Jakarta PPOP football athletes 

is high or good.  

Keywords:    game rules, football, PPOP athletes  
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