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ABSTRAK 

 

 Agung Wahyuntoro. 2020. Teknik Pola Tabuh Gender Wayang Bali. 

Program Studi Pendidikan Musik, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri 

Jakarta. Tujuan Penelitian ini untuk mendapatkan data yang akurat tentang 

teknik pola tabuh Gender Wayang Bali, sebagai salah satu upaya pelestarian 

musik tradisional Indonesia. Metode Penelitian yang digunakan adalah metode 

deskriptif kualitatif. Tempat penelitian dilakukan di perumahan daerah cipayung, 

Jakarta timur dan jurusan Seni Karawitan ISI Surakarta. Waktu penelitian 

dilakukan pada bulan desember. Objek penelitian adalah alat musik instrumen 

Gender Wayang. Data yang dikumpulkan berdasarkan hasil dari observasi 

lapangan, wawancara, dokumentasi dan studi pustaka. Keabsahan data 

menggunakan triangulasi. Hasil Penelitian Gender Wayang memiliki tahapan 

dalam teknik pola tabuh. Teknik pola tabuh tersebut yaitu sikap posisi duduk 

terdiri dari 3, teknik memegang panggul, teknik memukul dan menutup bilah, 

teknik memukul dengan posisi tangan serong, teknik pukulan gender wayang 

terdiri dari 9, dan pola tabuhan gender wayang yang terdapat 6 pola. Dari tahapan 

teknik pola tabuh tersebut masing-masing terdapat peran nya tersendiri, sehingga 

pemain gender mendapatkan kenyamanan dan hasil pukulan yang indah didengar. 

Karena jika tidak mengikuti tahapan teknik pola tabuh tersebut tentu akan berbeda 

hasilnya pada setiap pelaku yang menjalankannya. 
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