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ABSTRAK 

 

TRI ASTUTI ISMI HIDAYATI. Representasi Perempuan dalam Sampul Majalah 

Brigitte Edisi Ohne Model. Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa Jerman. 

Fakultas Bahasa dan Seni. Universitas Negeri Jakarta. Agustus 2021.  

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis Representasi Perempuan dalam 

Sampul Majalah Brigitte Edisi Ohne Model. Metode penelitian yang digunakan adalah 

penelitian kualitatif deskriptif dengan teknik studi pustaka. Sumber data pada 

penelitian ini adalah 9 sampul majalah Brigitte edisi ohne Models terfavorit pilihan 

pembaca. Data yang diambil dari sumber data berupa 9 gambar yang disebut sebagai 

main Image dan juga 9 teks yang disebut main cover line yang ada pada sampul 

majalah Brigitte edisi ohne Models. 

Data visual dianalisis dengan teori analisis gambar oleh Kress dan Leeuwen. 

Pada prosesnya data dianalisis menjadi 3 tahap, yaitu data dianalisis berdasarkan 

makna representasinya, makna interaksinya serta makna komposisinya. Data tekstual 

dianalisis dengan teori analisis makna denotasi dan makna konotasi. Kedua hasil 

analisis data visual dan data tekstual disimpulkan untuk melihat representasi 

perempuan pada sampul. 

Hasil penelitian menunjukkan representasi perempuan yang muncul pada 

kesembilan sampul adalah perempuan yang atraktif, kreatif, aktif, perempuan yang 

percaya diri dengan penampilannya, perempuan yang bisa menjaga penampilannya 

dan juga berpendidikan , perempuan yang melakukan pekerjaan yang selama ini 

didominasi oleh laki-laki, perempuan yang ideal dan sesuai dengan standar kecantikan 

media yaitu langsing, muda dan atraktif, perempuan yang kebahagiaanya tidak hanya 

berpusat pada penampilan dan kecantikan semata, perempuan yang berani melawan 

arus dan juga mempunyai rasa percaya diri tinggi, perempuan yang aktif  dan  bisa 

menjalankan perannya  sebagai Ibu dan juga sebagai wanita karir, perempuan  yang 

stylish dan bisa menempatkan diri sesuai dengan situasi yang ada dan sosok 

perempuan yang mempunyai tekad dan juga memiliki keinginan belajar yang tinggi. 

 Melalui penelitian ini dapat diketahui bahwa standar kecantikan yang 

diciptkan media memang ada dan nyata. Meskipun demikian majalah Brigitte pada 

edisi ohne Models tersebut tidak hanya menonjolkan unsur tersebut, namun juga 

peranan yang dimiliki oleh perempuan. Penelitian ini menunjukkan  bahwa saat ini 

perempuan mampu mengambil peranan yang lebih luas lagi dalam sosial. 

 

Kata kunci : Representasi Perempuan, Sampul Majalah, Brigitte, Analisis Gambar 

dan Teks  
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ZUSAMMENFASSUNG 

 

Tri Astuti Ismi H. Die Darstellung der Frauen auf der Titelseite der Ausgabe ohne 

Models des Brigitte Magazins. Eine wissenschaftliche Abschlussarbeit zur Erlangung 

des Titels Sarjana Pendidikan. Deutschabteilung der Sprach- und Kunstfakultät der 

Universitas Negeri Jakarta. Januar 2021.  

 

Die vorliegende Arbeit beschäftigt sich mit der Darstellung der Frauen. 

Darstellung ist die Produktion der Bedeutung der Begriffe in unserem Verstand durch 

Sprache. Die Sprache ermöglicht uns als Menschen, miteinander zu kommunizieren 

und sich zu verstehen. Beispielweise ist das Wort „Frau“ aus diesem Begriff bezogen : 

eine Person, die menstruiert, schwanger ist und ein Kind zur Welt bringen kann. Aber 

Begriff der Frauen in den Medien, insbesondere in Zeitschriften, hat eine umfassende 

Bedeutung, da es nicht nur an ihre körperlichen Eigenschaften gebunden ist, sondern 

auch an ihre Rolle in der Gesellschaft. 

 Es lässt sich anhand der Ergebnisse von manchen Untersuchungen erkennen, 

dass es eine Unstimmigkeit zwischen der Darstellung von Frauen in den Medien und 

in der Realität gibt. Dies wirkt sich sowohl auf die Leser als auch auf die Zuschauer 

negativ aus.  Eine Untersuchung darüber zeigt uns, dass die Enthülung den 

Frauenmagazinen gegenüber ihren Lesern in erheblichem Maße  Selbstunzufriedenheit 

verbunden ist. Selbstunzufriedenheit ergibt sich aus einer unrealistischen Darstellung 

der Frauen in Medien. 

 Die Zeitschrift besteht aus 4 Teilen, nämlich dem Deckblatt, der Titelseite, 

dem Inhalt der Zeitschrift und der Rückseite. Die Titelseite ist der wichtigste Teil einer 

Zeitschrift in Bezug auf Platzierung und Funktion. Auf einer Titelseite gibt es zwei 

wichtige Elemente, nämlich das Hauptbild und die Haupt-Coverline aufgrund ihrer 

Position und Größe. Bei richtiger Anordnung können diese beiden Elemente die 

Aussage einer Zeitschrift enthüllen. 

 Brigitte ist eines der größten Frauenmagazine von Deutschland. Im Jahr 2010 

kamm  eine Sonderausgabe mit dem Titel „ohne Models“ heraus. Brigitte versucht 

aufzuhören, unrealistische Darstellungen von Frauen abzubilden. In dieser Ausgabe 

werden Frauen, die keine Models sind, gewählt. Brigitte möchte eine weibliche Figur 
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so natürlich wie möglich darstellen, ob sie eine Studentin, eine Fußballspielerin, eine 

Polizistin oder eine Chefin ist, ohne die bestehenden Standards zu befolgen. 

 Fokus der Forschung ist die Darstellung der Frauen. Subfokus dieser 

Forschung ist die Darstellung der Frauen auf der Titelseite der Ausgabe „ohne 

Models“ des Brigitte Magazins. Es wird erwartet, dass diese Forschung bestehende 

Studien zur Darstellung der Frauen in manche Medien ergänzen kann. Auβerdem wird 

von dieser Forschung erwartet, dass das Wissen von Forschern und Lesern über die 

Darstellung der Frauen auf der Titelseite erweitern werden kann. 

 Die Theorie, die für die Analyse benutzt wird, ist die Theorie von Leeuwen 

und Kress. Im Wesentlichen erkennt das Rahmenwerk von Kress und van Leeuwen, 

dass ein Bild gleichzeitig drei Arten von metasemiotischen Aufgaben ausführt, um 

Bedeutung zu schaffen. Diese Aufgaben 

werden die gegenständliche Bedeutung, zwischenmenschliche Bedeutung und 

kompositorische Bedeutung genannt. Die Haupt-Coverline wird nach ihrer 

konnotativen und dennotativen Bedeutung analysiert. 

 Das Ziel dieser Forschung ist es, die Darstellung der Frauen auf der Titelseite 

zu analysieren. Diese Forschung ist eine qualitative Forschung mit der deskriptiven 

Methode. Die Datenquelle sind die 9 meistgewählten Titelseiten der Ausgabe „ohne 

Models“ der Brigitte Zeitschrift. Bei der Datenerhebung werden zuerst die Titelseiten 

sorgfältig gelesen. Alle Elemente im Verlauf des Hauptbild und Haupt-Coverline 

werden notiert. Bei der Analyse wird das Hauptbild, mit der Theorie von Kress und 

Leuween  erforscht. Danach wird die Haupt-Coverline nach ihrer konnotativen 

Bedeutung analysiert. Zunächst wird das Ergebnis geschrieben und zusammengefasst. 

Das Ergebnis der Forschung zeigt, dass die geschaffenen Schönheitsstandards 

von den Medien existieren und real sind. Brigittes Magazin in der Ausgabe ohne 

Modell hebt jedoch nicht nur dieses Element hervor, sondern auch die Rollen, die 

Frauen spielen. Diese Studie zeigt, dass Frauen derzeit eine breitere Rolle in der 

Gesellschaft spielen können. 
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