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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui minat remaja terhadap 

olahraga renang di Kolam Renang Sanggaraing Kuningan Jawa Barat. 

Penelitian dilakukan selama 3 bulan terhitung dari bulan 1 februari – 28 mei 

2016 Penelitian ini dilaksanakan di Kolam Renang Sanggariang Kuningan 

Jawa Barat. 

Metode yang digunakan adalah metode survei. Sampel sebanyak 50 

pengunjung remaja di Kolam Renang Sanggariang Kuningan Jawa Barat. 

Instrumen yang digunakan adalah instrumen kuesioner menggunakan Skala 

Likert dengan skor 1 sampai 5 yang diawali dengan uji coba angket dan 

disebarkan pada pengunjung dengan jumlah 30 pengunjung. Untuk melihat 

keabsahan instrumen uji coba dilakukan uji validitas dan reabilitas dengan 

rumus Alpha Cronbach. Reabilitas Intrinsik = 0,753 Reabilitas Ekstrinsik = 

0,616   

Hasil penelitian minat remaja terhadap olahraga renang melipui 

Hasilnya yaitu dimensi Minat Ekstrintrsik : rendah 8%, sedang 76%, tinggi 

16%. Disimpulkan bahwa hasil Minat Ekstrinsik dikategorikan Sedang dengan 

76%  Dimensi Intrinsik : rendah 26%, sedang 56%, tinggi  18%. Disimpulkan 

bahwa hasil Minat Intrinsik dikategorikan Sedang dengan 56%. Dapat 

disimpulkan bahwa Minat remaja terhadap olahraga renang dikolam renang 

Sanggariang Kuningan Jawa Barat Sedang dapat dilihat Presentase sedang 

lebih dominan. 
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