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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang pengembangan media video 

scribe untuk membantu peserta didik mengetahui strategi mengatasi 

kecemasan saat menghadapi tes ter-standar UN, dapat disimpulkan 

bahwa video scribe merupakan media yang bisa dikembangkan untuk 

memberikan informasi dengan tampilan yang menarik dan telah 

memenuhi komponen sangat baik untuk kelas XII di SMAN 15 Jakarta.  

Penelitian ini dilakukan dengan model Research and Development 

(RnD) yang berbasis pada pengembangan dengan menggunakan 

metode ADDIE. Dalam penelitian ini, peneliti hanya melakukan tahap 

analisis, desain dan pengembangan karena penelitian ini hanya sampai 

pada penyempurnaan produk pengembangan dan waktu yang cukup 

terbatas. Spesifikasi pada media ini dilengkapi dengan isi materi, 

gambar animasi, backsound, warna ataupun font tulisan yang dapat 

menunjang penyampaian informasi melalui media video scribe. 

Evaluasi yang dilakukan dalam penelitian ini adalah evaluasi 

formatif yang dilakukan oleh ahli media, ahli konten dan peserta didik. 

Berdasarkan evaluasi tersebut menunjukkan bahwa tingkat validasi  
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media mencapai  98% yang berarti sangat baik, tingkat validasi konten   

mencapai 95% yang berarti sangat baik, dan hasil uji coba peserta didik 

yang mencapai 91% yang berarti sangat baik. 

Pada penelitian ini ada beberapa keunggulan, kelemahan, masukan 

serta saran dari ahli media dan ahli konten, antara lain keunggulan pada 

media ini adalah menarik, disertai ilustrasi, visual membantu 

memperjelas verbal dan dinamis. Adapun kelemahan pada media ini 

adalah audio kurang baik kualitasnya dan penjelasan (artikulasi) dari 

narator kurang mendukung.  

Masukan dan saran untuk pengembangan media ini adalah 

dikemas dengan baik dan penambahan lembar kerja untuk selanjutnya 

media dapat digunakan untuk penelitian. Oleh karena itu, peneliti 

melakukan perbaikan media agar dapat digunakan untuk peserta didik 

sesuai dengan masukan dan saran para ahli. Pembahasan mengenai 

strategi mengatasi kecemasan saat menghadapi tes ter-standar UN 

sangat penting bagi peserta didik yang akan menghadapi UN, sehingga 

peserta didik merasa tertarik karena media yang digunakan dan materi 

yang disampaikan. 
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B. Implikasi 

1. Pengembangan media dalam dunia pendidikan sangat penting 

dalam menunjang pemberian informasi kepada peserta didik. Hasil 

penelitian ini menunjukan bahwa peserta didik merasa tertarik dan 

memiliki minat belajar dengan menggunakan video scribe. 

2. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa peserta didik masih banyak 

yang belum diberikan informasi mengenai strategi mengatasi 

kecemasan saat menghadapi tes ter-standar UN. Sehingga, dapat 

memberikan sumbangan pemikiran kepada guru BK untuk 

menyampaikan informasi terkait hal-hal yang penting saat peserta 

didik menghadapi UN. 

3. Pengembangan video scribe yang bertujuan untuk membantu 

peserta didik mengetahui strategi mengatasi kecemasan saat 

menghadapi tes-ter standar UN dapat membantu guru BK dalam 

menyampaikan informasi kepada peserta didik dengan 

memanfaatkan teknologi yang ada, sehingga kedepannya guru BK 

tidak lagi hanya menggunakan metode ceramah yang dapat 

membuat peserta didik bosan ketika proses belajar mengajar 

berlangsung. 
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C. Saran 

Beradasarkan hasil penelitian dan kesimpulan di atas maka terdapat 

saran-saran sebagai berikut: 

1. Penelitian ini dapat dilanjutkan pada penelitian selanjutnya sampai 

pada tahap evaluasi sehingga dapat diimplementasikan kepada 

peserta didik dan mengetahui keefektivitasan media  yang telah 

dikembangkan. 

2. Penelitian selanjutnya dapat untuk mengimplementasikan media 

yang telah dikembangkan melalui eksperimen kepada peserta didik. 

3. Perihal materi mengenai membantu peserta didik mengetahui 

strategi mengatasi kecemasan saat menghadapi tes ter-standar UN 

sangat penting, diharapkan guru BK dapat memberikan informasi ini 

kepada seluruh peserta didik yang sedang menghadapi tes ter-

standar UN dengan memiliki pengetahuan yang baik mengenai 

kecemasan dan strategi mengatasi kecemasan saat menghadapi 

UN sebelum memberikan materi karena media hanya sebagai 

pendukung saat bimbingan klasikal. 

4. Kepada pihak sekolah diharapkan melakukan pengecekan berkala 

untuk alat pendukung pengajaran di dalam kelas sehingga media 

seperti video scribe dapat ditayangkan di semua kelas baik kelas 

teori maupun kelas praktik. 
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Penelitian ini bisa dilanjutkan dan dikembangkan pada penelitian 

selanjutnya dengan memperluas tujuan pembelajaran sampai pada 

ranah psikomotorik. 




