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ABSTRAK  

Musik adalah salah satu pengantar bahasa universal, dengan musik 
semua dapat menikmati apa yang mereka suka selain itu musik juga dapat 
membantu kehidupan manusia begitupun dengan anak tanpa musik 
pembelajaran bagi anak akan terasa kurang menyenangkan. Musik juga 
dapat mempengaruhi tubuh dengan cara mengubah kecepatan detak 
jantung, kecepatan bernapas, tekanan darah, ambang batas rasa sakit, 
dan gerakan otot. Berdasarkan penelitian sebelumnya penggunaan musik 
untuk pembelajaran anak usia dini sangat memiliki pengaruh yaitu dapat 
membantu menstimulus otak anak, mempermudah anak dalam mengingat 
pembendaharaan juga dapat memberikan suasana yang menyenangkan 
bagi anak tetapi juga dengan kecerdasan otak. Maka dari itu musik 
sangatlah penting digunakan dalam pembelajaran anak dengan tepat, 
pada penelitian ini bertujuan untuk mengetahui data tentang pemahaman 
guru berdasarkan pengetahuan tiap individu guru. Responden pada 
penelitian ini adalah guru yang mengajar pada Taman Kanak-kanak usia 
4-6 tahun di wilayah Kecamatan Duren Sawit. Penelitian ini menggunakan 
metode survey yang disebarakan secara online melalui gform. 
Berdasarkan hasil penelitian diperoleh kategori yaitu pemahaman Sangat 
Baik, Baik, Cukup Baik, dan Tidak Baik yaitu sebanyak 14% dalam kategori 
Sangat Baik, 16% dalam kategori Baik, 35% dalam kategori Cukup Baik, 
dan 35% dalam kategori Tidak Baik. Berdasarkan hasil penelitian 
pemahaman guru tentang seni musik anak usia dini 4-6 tahun yaitu dalam 
kategori rata-rata atau dalam kategori Cukup Baik.  
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ABSTRACT  

Music is one of the introductions to the universal language, with music all 
able to enjoy what they like besides music can also help human life as well 
as children without learning music for children will feel less fun. Music can 
also affect the body by changing heart rate, breathing speed, blood 
pressure, pain threshold, and muscle movement. Based on previous 
research the use of music for early childhood learning is very influential that 
it can help stimulate the child's brain, making it easier for children to 
remember the expectations can also provide a pleasant atmosphere for 
children but also with brain intelligence. Therefore, music is very important 
to be used in children's learning appropriately, in this study aims to find out 
data about teacher understanding based on the knowledge of each 
individual teacher. Respondents to this study were teachers who taught 
kindergarten aged 46 years in Duren Sawit Subdistrict. The study used 
survey methods conducted online through gform. Based on the results of 
the study obtained the categories namely understanding Very Good, Good, 
Good Enough, and Not Good which is as much as 14% in the category of 
Very Good, 16% in the category of Good, 35% in the category Of Good 
Enough, and 35% in the category of Not Good. Based on the results of 
research, the teacher's understanding of the music of early childhood for 4-
6 years is in the average category or in the category of Good Enough.  
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