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LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

“Knowing is not enough; we must apply. Wishing is not enough; we must do.”  

Johann Wolfgang Von Goethe 

 

“Do your best, and Allah will do the rest” 

 

“and then I realized that to be more alive, I had to be less afraid, so I did it, I lost my 

fear and gained my whole life” 

Rudy Francisco 

 

“Don’t wait for tomorrow, do it all today. If tomorrow never comes, you’ll never 

regret a day.” 

Amy D. Liskey 

 

 

******************** 

Skripsi ini saya persembahkan untuk kedua orang tua saya yang senantiasa 

mendoakan, memberi dukungan, dan menjadi sumber semangat bagi saya, serta 

sahabat dan teman-teman saya yang selalu menjadi tempat saya berbagi keluh kesah, 

meminta pertolongan, serta saran-saran yang membangun kepada saya. Tanpa kalian 

semua, belum tentu saya dapat mencapai titik ini dalam hidup saya. 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara adult attachment style 

dengan sikap terhadap pernikahan pada individu dewasa awal. Pendekatan dalam 

penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif menggunakan instrumen Revised Adult 

Attachment Scale yang dikembangkan oleh Collins serta Skala Sikap Terhadap 

Pernikahan yang dikembangkan oleh Sapoetro. Total responden dalam penelitian ini 

adalah 211 responden dengan kriteria usia 20-30 tahun, belum pernah menikah, dan 

berdomisili di Jakarta, Bogor, Depok, Tangerang, maupun Bekasi. Metode analisis data 

yang digunakan ialah uji chi-square. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

𝑋2(2, 211) = 9.806; 𝑠𝑖𝑔 .007 yang artinya terdapat hubungan antara adult attachment 

style dengan sikap terhadap pernikahan pada dewasa awal. 

Kata kunci: adult attachment style, sikap terhadap pernikahan, dewasa awal 
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ABSTRACT 

This study aims to examine the correlation between adult attachment style and 

attitudes toward marriage in early adulthood. The approach used in this studi is a 

quantitative approach using Revised Adult Attachment Scale wich was developed by 

Collins and the Attitude Toward Marriage Scale that developed by Sapoetro. The total 

respondents were 211 respondents with criteria of age 20-30 years, never married, and 

domiciled in Jakarta, Bogor, Depok, Tangerang, or Bekasi. The data analysis method 

used is the chi-square test. The result shows that 𝑋2(2, 211) = 9.806; 𝑠𝑖𝑔 .007, which 

means that there is a correlation between adult attachment style and attitudes toward 

in emerging adulthood. 

Keywords: adult attachment style, attitudes toward marriage, emerging adulthood 
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