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LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

“Life is a series of natural and spontaneous changes. Don't resist them--that only 

creates sorrow. Let reality be reality. Let things flow naturally forward in whatever 

way they like.”  

(Lao Tzu) 

 

 

 

 

“Ya Allah, tidak ada kemudahan kecuali Engkau buat mudah. Dan Engkau 

menjadikan kesedihan (kesulitan), jika Engkau kehendaki, akan menjadi mudah” 

(HR. Ibnu Hibban) 

 

 

 

 

Penelitian ini saya persembahkan untuk saya sendiri karena mampu bertahan dan 

terus berjuang hingga titik ini. Serta Mama, Bapak, dan keluarga yang selama ini 

tidak kenal lelah mendoa’kan dan memberikan dukungan serta pembelajaran yang 

berharga di setiap jalan yang saya hadapi. Semoga bisa menjadi hadiah yang 

terbaik. 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kontrol diri dan celebrity worship 

terhadap pembelian kompulsif pada penggemar K-Pop. Pendekatan penelitian yang 

digunakan adalah dengan menyebarkan kuesioner kepada 192 partisipan, yaitu 2 

partisipan laki-laki dan 190 partisipan perempuan yang merupakan penggemar K-

Pop usia 18 – 40 tahun. Alat ukur yang digunakan untuk mengukur kontrol diri 

adalah Self Control Scale, celebrity worship diukur dengan instrumen Celebrity 

Attitude Scale, sedangkan pembelian kompulsif diukur dengan instrumen 

Compulsive Buying Measurement Scale. Analisis statistik yang digunakan untuk 

menguji hipotesis adalah dengan analisis statistik uji regresi linear berganda. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa p=0,00 & R square = 0.285, artinya terdapat 

pengaruh kontrol diri dan celebrity worship dengan pembelian kompulsif pada 

penggemar K-Pop sebesar 28,5%. Secara rinci dimensi yang signifikan 

memengaruhi pembelian kompulsif adalah kontrol diri dan borderline-pathological. 

Sedangkan untuk dimensi lainnya seperti entertainment-social dan intense-personal 

tidak berpengaruh secara signifikan terhadap pembelian kompulsif. 

Kata Kunci: kontrol diri, celebrity worship, pembelian kompulsif, penggemar k-pop 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the effect of self control and celebrity worship with 

compulsive buying of K-Pop fans. This study was used a quantitative method by 

distributing questionnaires to 192 participants, which are 2 male participants and 190 

female young adult K-Pop fans. The instrument that are used to measure self control 

is Self Control Scale, celebrity worship measured by Celebrity Attitude Scale, while 

compulsive buying measured by Compulsive Buying Measurement Scale. The 

statistical analysis for testing the hypothesis is multiple linear regression test. The 

result showed that p = 0.00 & R square = 0.285, meaning that there was an effect of 

self control and celebrity worship with compulsive buying in K-Pop fans by 28,5%. In 

detail the significant dimensions that influence compulsive buying are self control 

and borderline-pathological. As for other dimensions such as entertainment-social 

and intense-personal no significant effect on compulsive buying. 

Keywords: self-control, celebrity worship, compulsive buying, K-Pop fans 
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