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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara positive emotions
dengan academic engagement pada mahasiswa yang mengikuti pembelajaran jarak
jauh. Penelitian ini mengunakan metode penelitian kuantitatif. Instumen yang
digunakan dalam penelitian ini adalah Positive emotions Modified Differential
Emotions Scale (mDES) dikembangkan oleh Fredrickson (2003) instrument ini
digunakan untuk mengukur positive emotions, yang kemudian diadaptasi oleh
peneliti. Instrument yang digunakan selanjutnya dalam penelitian ini adalah the
student version of the Utrecht Work Engagement Scale (UWES-9) yang
dikembangkan oleh Scahufeli, et.al (2006) instrument ini digunakan untuk
mengukur academic engagement, yang kemudian diadaptasi oleh oleh peneliti.
Sampel yang digunakan dalam penelitian ini sejumlah 300, terdapat outlier dengan
jumlah 2 responden. maka data yang diuji hanya 298 responden. metode analisis
data dalam penelitian untuk uji hipotesis menggunakan Teknik pearson
correlations. Hasil analisis menunjukan terdapat hubungan antara positive emotions
dengan academic engagement pada mahasisiwa yang mengikuti pembelajaran jarak
jauh dengan nilai P-value < 0.05.

Kata kunci: academic engagement, positive emotions, dan pembelajaran jarak jauh
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ABSTRACT

This research aims to identify relationship between positive emotions and academic
engagement in students who take distance education. This research uses
quantitative research method. The instrument uses in this study is the Positive
emotions Modified Differential Emotions Scale (mDES) developed by Fredrickson
(2003). This instrument is used to measure positive emotions, which was later
adapted by the researcher. The next instrument uses in this research is the student
version of the Utrecht Work Engagement Scale (UWES-9) which was developed by
Scahufeli, et.al (2006). This instrument is used to measure academic engagement,
which was later adapted by the researcher. The sample used in this study amounted
to 300, there were outliers with a total of 2 respondents. Therefore, the data tested
was only 298 respondents. The method of data analysis in this study to test the
hypothesis using the Pearson correlations technique. The results of the analysis
showed that there is a relationship between positive emotions and academic
engagement in students who take distance education with a P-value <0.05.

Keywords: academic engagement, positive emotions, and distance education
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