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 تجري 

الواردة في  يةلبشر ام الذي يبحث في الجوانب العقلية سيكولوجية الأدبية هو العلال

الأدب. يوجد مبحث في علم النفس عن الأدب في العديد من الأعمال الأدبية، 

رواية، أن في الرواية، عادة ما تدل على أشكال النفسية من الأشخاص ال هي أحدها

في الرواية، سواء ضمنيا أو صريحا. يمكن أن يوجد علم السيكولوجية الأدبية 

 .لإحسان عبد القدوس أني امراة" أيضا في الرواية في رواية "ونسيت

بالشخصية هي موصوفة  اسمها سعاد. تحكي هذه الرواية عن الشخصية الرئيسية

ة فوق الاحتياجات المهن اضع احتياجاتهتدائمًا  اإنه التي تطمح بشدة الرئيسية

 .الأخرى 

مع عنوان تحقيق الاحتياجات المتدرجات للشخصية الرئيسية  في رواية "ونسيت 

امرأة" لإحسان عبد القدوس . يهدف الباحث إلى تحليل  تلبية احتياجات سعاد أني 

نهج نفس ي. تشرح مفي التسلسل الزمني لحياته باستخدام نظرية أبراهام ماسلو ک

ات الفسيولوجية ، واحتياجات النظرية الاحتياجات المتدرجات في شكل الاحتياج

 .ت تقدير الذات، وتحقيق الذاتة، واحتياجات الحب والانتماء ، واحتياجامنيالأ 

نتائج البحث في تحليل تلبية حاجات الشخصية الرئيسية في الرواية "و نسيت أني 

 2الاحتياجات الفسيولوجية وجدت  ة" لإحسان عبد القدوس وجدت تلبيةامرأ

 2والإنتماء الحب  جةحا وجدت و بيانات، 60وجدت الحاجة إلى الأمن ، و بيانات

تحقيق الذات  وجدت حاجةو  بيانات، 96تقدير الذات  حاجة وجدتو ،بيانات

 .بيانات 64
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ABSTRAK 

Psikologi sastra adalah ilmu yang menyelidiki aspek mental manusia yang 

terkandung dalam karya sastra. Ada bagian psikologi sastra yang 

terkandung dalam banyak karya sastra, salah satunya adalah novel, yang 

dalam novel biasanya menunjukkan bentuk psikologis orang-orang dalam 

novel, baik secara implisit maupun eksplisit. Psikologi sastra juga dapat 

ditemukan dalam novel dalam novel Aku Lupa Bahwa Aku Perempuan 

Karya Ihsan Abdul Quddus.  

Novel ini menceritakan tentang tokoh utama bernama Suad. Ia 

digambarkan sebagai tokoh utama yang sangat ambisius dan selalu 

mengutamakan kebutuhan karirnyanya di atas kebutuhan lain. 

Dengan judul pemenuhan kebutuhan bertingkat pada tokoh utama dalam 

novel “Aku lupa bahwa aku seorang wanita” karya Ihsan Abdul Quddus. 

Peneliti bertujuan untuk menganalisis kebutuhan Suad dalam kronologis 

kehidupannya dengan menggunakan teori Abraham Maslow sebagai 

pendekatan psikologis. Teori tersebut menjelaskan kebutuhan bertingkat 

berupa kebutuhan fisiologis, kebutuhan keamanan, kebutuhan cinta dan 

memiliki, kebutuhan harga diri, dan aktualisasi diri. 

Hasil penelitian dalam menganalisis pemuasan kebutuhan tokoh utama 

dalam novel “Dan aku lupa bahwa aku seorang wanita” karya Ihsan Abdul 

Quddus menemukan bahwa kebutuhan fisiologis 8 data, kebutuhan akan 

rasa aman 13 data, kebutuhan akan cinta dan rasa memiliki 8 data, 

kebutuhan harga diri 21 data, dan kebutuhan aktualisasi diri 14 data, 

artinya memenuhi semua kebutuhan.   
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ABTRACT 

Literature psychology is the science that examines the mental aspects of 

human beings contained in literature. The study of psychology on literature 

is found in many literary works, one of them is a novel, that in the novel, 

psychology forms are usually reflected in the characters in novel, both 

implicitly or explicitly conveyed. Literary psychology in novel can also be 

found in the novel I Forgot that I’m a Woman.  

This novel tells about the main character named Suad. She is described 

as the main character who is very aspiring and always puts her 

professional needs above others.  

With the title of fulfilling the gradual needs of the main character in the 

novel "I forgot that I am a woman" by Ihsan Abdel Quddus. The researcher 

aims to analyze the fulfillment of Souad's needs in the chronology of his 

life using Abraham Maslow's theory as a psychological approach. The 

theory explains gradual needs in the form of physiological needs, safety 

needs, love and belonging needs, self-esteem needs, and self-

actualization.  

The results of the research in analyzing the satisfaction of the needs of the 

main character in the novel “And I Forgot That I am a Woman” by Ihsan 

Abdul Quddus found that the physiological needs 8 records, the need for 

security 13 records, the need for love and belonging 8 records, the need 

for self-esteem 21 records, and the need for self-actualization 14 records 

in the character of Suad. It means meeting all the needs.   
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 الشكر والتد ير

رور شتغفره ونستهديه، ونعوذ بالله من إن الحمد لله، نحمده ونستعينه ونس

هادي له.  فلا أنفسنا ومن سيئات أعمالنا، من يهد الله فلا مضل له، ومن يضلله

نوان أما بعد: فقد تم هذا البحث بعون الله ورحمته وهدايته ورضونه، تحت الع

في شخصية الرئيسية في رواية "ونسيت أني امرأة"  ة"تحقيق الاحتياجات المتدرج

لإحسان عبد القدوس )دراسة سيكولوجية أدبية لأبراهم ماسلو(". ولقد سعدت 

الباحثة كل السعادة على تمام هذا البحث البسيط لاستيفاء بعض الشروط التي 

تتعلق الحصول على درجة بكالوريوس لكلية اللغة والفنون في قسم تربية اللغة 

 لعربية في جامعة جاكرتا الحكومية.ا

لله ذا البحث بعنايته . و بعد شكرها و الحمد لله تستطيع الباحثة أن تكمل ه

 ولرسوله ترغب الباحثة في تقديم شكرها الجزيل وتقديرها الفائق إلى :

ي قدمت الإرشادات تال ىکالمشرفة الأول ةالأستاذة الدكتورة ذريتي الماجستير . 6

 عظيمة و الثمينة للباحثة ، في إنهاء هذا البحث و تصحيحه.والتوجيهات ال

. السيد إخوان رحمان باحتيار  الماجستير كالمشرف الثاني التي قد اعطى 9

الباحثة التشجيع و العناية بالصبر وساعد بمساعدته العظيمة في كتابة هذا 

 .البحث

الذي قام  الدكتور شفر الدين تاج الدين الماجستير المشرف الأكاديمي. 0

 بإشراف الباحثة منذ بداية الفترة إلى أخارها بالصبر.
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. الدكتور محمد شريف الماجستير کرئيس قسم تربية اللغة العربية بجامعة 4

جاكرتا الحكومية الأساتدة والأستاذا الدين بذلوا كل ما لديهم من العود والمعارف 

 التهديب الباحثة أثناء تعلمها في الجامعة.

لأساتذة والأستاذات الذين بذلوا كل ما لديهم من العلوم والمعارف جميع ا. 1

 .التهذيب الباحثة أثناء تعلمها في الجامعة

والدا الباحثة المحبوبان هما حيرمانشاح وإيرنيواتي اللذان تعلمان الباحثة . 1

بحسن التربية من المراحل المتتالية حتى وصلت الباحثة إلى هذه المرحلة بكل 

الدعاء وكثرة الإهتمام و قد شجعاه بالحنان في إتمام هذا البحث و لعل الصبر و 

 الله يطول عمرهما و يبارك أرزاقهما آمين.

جميع الأصدقاء و الصديقات الأحياء الذين يساعدونها و يشجعونها على إتمام . 5

قسم تربية اللغة العربية جامعة جاكرتا الحكومية  ۷۱۰۲هذا البحث من الدفعة 

 .ا الفصل " ب " الأحباءو خصوص

جزاكم الله خيرا كثيرا أخيرا ، على الرغم أن الباحثة قد جهدت في كتابة هذا 

, لا يخلو عن الأخطاء و  البحث العلمي و إكماله و لكنها تعترف أنه بعيد عن الكمال

. ومن أجل ذلك ترجو الباحثة ر ذنوب و أخطائها. أمين. لعل الله يغفالنقصان

 .ءة لإتمام هذا البحث في المستقبلبناالانتقادات ال
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