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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran resiliensi pada remaja setelah 

kematian salah satu anggota keluarga akibat COVID-19 di wilayah Jabodetabek. Tipe 

penelitian ini berjenis deskriptif kuantitatif. Alat ukur variabel resiliensi yang digunakan 

pada penelitian ini adalah Connor-Davidson Resilience Scale (CD-RISC) dengan 25 butir 

item. Data yang dikumpulkan berjumlah 60 responden. Reliabilitas skala resiliensi sebesar 

0,929 yang dihitung menggunakan software SPSS versi 26 dengan rumus Coronbach’s 

Alpha. Hasil data penelitian ini menunjukkan bahwa remaja memiliki tingkat resiliensi 

yang cenderung tinggi dengan skor mean sebesar 71,68. Aspek pembentuk resiliensi yang 

paling berperan adalah kompetensi personal, standar yang tinggi, dan keuletan. yang 

merupakan aspek ke satu. 

 

Kata Kunci: Resiliensi, Remaja, Kematian Salah Satu Anggota Keluarga, COVID-19 
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ABSTRACT 

 

This study aims to describe resilience of adolescents after the death one of family 

member due to COVID-19 in Jabodetabek. This type of research is quantitative descriptive. 

The measuring instrument for the resilience variable that used in this study is Connor-

Davidson Resilience Scale (CD-RISC) which is consist 25 items. The data collected 

amounted to 60 respondents. The reability of the resilience scale was 0,929 which was 

calculated using SPSS software version 26. The results of the research data show, that 

adolescents after the death one of family member due to COVID-19 have a high level of 

resilience with a mean of 71,68. Aspect of resilience that play the most role in adolescents 

are personal competence, high standards, and tenacity which is the first aspect. 

 

Keywords: Resilience, Adolescents, The death one of family member, COVID-19 
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