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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dukungan sosial terhadap 

perilaku konsumtif yang dimoderasi oleh kontrol diri pada mahasiswa. Metode 

penelitian yang digunakan adalah metode penelitian kuantitatif dengan survei sebagai 

teknik pengambilan data. Sampel data yang digunakan dalah berjumlah 210 sampel 

yang diambil menggunakan teknik purposive sampling. Dalam mengukur dukungan 

sosial, perilaku konsumtif dan kontrol diri penelitian ini menggunakan instrumen yang 

telah di konstruk oleh tokoh.Teknik analisis data menggunakan uji regresi linear 

berganda dengan hasil  nilai signifikansi didapatkan hasil bahwa p < 𝛼 (0.005 < 0.05) 

dan p < a (0.011 < 0.05). Artinya, terdapat pengaruh dukungan sosial family dan 

dukungan sosial friends terhadap perilaku konsumtif. Kemudian, dilakukan uji regresi 

MRA untuk menghitung pengaruh dukungan sosial terhadap perilaku konsumtif yang 

dimoderasi oleh kontrol diri. Masing-masing memiliki hasil  p < 𝛼 (0.000 < 0.05). 

Artinya, terdapat pengaruh dukungan sosial family maupun dukungan sosial friends 

terhadap perilaku konsumtif yang dimoderasi oleh kontrol diri pada mahasiswa.  

Kata kunci: Dukungan Sosial, Perilaku Konsumtif dan Kontrol Diri 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the effect of social support on consumptive behavior 

moderated by self-control in undergradutaed students. The research method used is a 

quantitative research method with a survey as a field data collection technique. The 

data sample used is 210  samples taken using purposive sampling technique. In 

measuring social support, consumptive behavior and self-control, this study used an 

instrument that has been construted by the character. The data obtained were 

processed using SPSS version 26.0 software. The data analysis technique uses a 

multiple linear regression test result of social support family was p < 𝛼 (0.005 < 0.05) 

and social support friends variable on consumptive was p < a (0.011 < 0.05). So it can 

be concluded its mean there is an influence of social support family nor social support 

friends on consumptive behavior Then, the MRA regression test the result of social 

support family on concumptive behavior moderated by self-control both of them was p 

< 𝛼 (0.000 < 0.05). So, it means that there is an influence of social support family and 

social support friends on consumptive behavior moderated by self-control in 

undergraduated students. 
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