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“You must expect great things of yourself before you do them” 

Skripsi ini saya persembahkan untuk Ibu, Ayah, Adik dan keluarga yang selama ini selalu 

ada memberikan kasih sayangnya, menyemangati, dan meyakinkan saya bahwa saya 
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ABSTRAK 

PENGARUH INTERAKSI PARASOSIAL TERHADAP ROMANTIC BELIEFS YANG 

DIMODERATORI OLEH INTENSITAS MENONTON K-DRAMA PADA 

PEREMPUAN DEWASA AWAL 

MAULIA NUR ROKHMAH 
 
 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh interaksi parasosial terhadap romantic 

beliefs yang dimoderatori oleh intensitas menonton K-Drama pada perempuan dewasa 

awal. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan skala Psikologi. Teknik yang 

digunakan dalam pengambilan sampel penelitian ini adalah purposive sampling dengan 

jumlah total sampel sebanyak 213 responden perempuan dewasa awal yang menonton K- 

Drama dengan genre romance atau romantis. Variabel romantic beliefs pada penelitian ini 

diukur menggunakan alat ukur Romantic Beliefs Scale (RBS), sedangkan variabel interaksi 

parasosial diukur menggunakan alat ukur Celebrity-Persona Parasocial Interaction Scale 

(Bocarnea & Brown, 2007) dan variabel intensitas menonton diukur menggunakan alat 

ukur yang disusun berdasarkan ciri-ciri intensitas menonton menurut Vanderwater (2008) 

oleh Dinda Permatasari Yohanna. Pengujian hipotesis dalam penelitian ini menggunakan 

Moderating Regression Scale (MRA) yang menghasilkan persamaan Y = 71,674 – 0,029X 

– 0,219M + 0,006XM dengan besaran pengaruh interaksi parasosial terhadap romantic 

beliefs yang dimoderatori oleh intensitas menonton K-Drama sebesar 9% dan sisanya 

(91%) dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak dibahas dalam penelitian ini. 

 
Kata Kunci: Interaksi Parasosial, Romantic Beliefs, Penonton K-Drama, Dewasa Awal 
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF PARASOCIAL INTERACTIONS ON ROMANTIC BELIEFS 

MODERATED BY THE INTENSITY OF WATCHING K-DRAMA IN EARLY ADULT 

WOMEN 

MAULIA NUR ROKHMAH 
 
 

This study was conducted to determine the effect of parasocial interaction on romantic 

beliefs moderated by the intensity of watching K-Drama in early adult women. This study 

uses a quantitative method with a psychological scale. The technique used in the sampling 

of this research is purposive sampling with a total sample of 213 early adult female 

respondents who watch K-Drama with the romance or romantic genre. The romantic 

beliefs variable in this study was measured using the Romantic Beliefs Scale (RBS), while 

the parasocial interaction variable was measured using the Celebrity-Persona Parasocial 

Interaction Scale (Bocarnea & Brown, 2007) and the viewing intensity variable was 

measured using a measuring instrument arranged based on characteristics of watching 

intensity according to Vanderwater (2008) by Dinda Permatasari Yohanna. Hypothesis 

testing in this study uses the Moderating Regression Scale (MRA) which produces the 

equation Y = 71.674 – 0.029X – 0.219M + 0.006XM with the magnitude of the influence of 

parasocial interaction on romantic beliefs which is moderated by the intensity of watching 

K-Drama by 9% and the rest (91 %) is influenced by other factors that is not discussed in 

this study. 

 
Keywords: Parasocial Interaction, Romantic Beliefs, K-Drama Viewers, Early Adults 
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