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LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN

Motto:
Aku tidak takut dengan rintangan besar, karena aku memiliki Allah yang

lebih besar

Jangan mencoba berlari ketika berjalan saja sulit,
Istirahat saat merasa lelah
Menangis saat merasa sedih
Kau boleh duduk saja
Suatu hari nanti, akan datang hari
Saat kau bisa berlari kembali
(It's Okay Not To Be Okay)

Persembahan:
Skripsi ini saya persembahkan untuk mereka yang membuat saya bisa
bertahan hingga saat ini, kepada mamah, papah, bapak, kakak, adik dan
teman-teman yang selalu ada saat saya butuhkan serta memberikan

dukungan dalam keadaan apapun.
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh fatherless terhadap
kepercayaan diri dan juga kepercayaan kepada orang lain. Pendekatan
yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif dengan
teknik analisis regresi. Untuk mengukur variabel fatherless menggunakan
instrumen Peran Ayah, untuk mengukur variabel kepercayaan diri
menggunakan instrumen kepercayaan Diri (Self-Confident) dan untuk
mengukur variabel kepercayaan terhadap orang lain menggunakan
instrumen Kepercayaan terhadap orang lain (Interpersonal Trust).
Responden yang berpartisipasi dalam penelitian ini sebanyak 204 orang
warga negara Indonesia dengan rentang usia 18-35 tahun. Pengolahan
data dilakukan menggunakan Statistical Product and Service Solution
(SPSS) versi 25.00 menunjukan bahwa fatherless memiliki 55,4% pengaruh
terhadap kepercayaan diri dengan 44,6% lainnya disebabkan oleh faktor
lain. Dan fatherless juga berpengaruh secara simultan terhadap
kepercayaan kepada orang lain sebesar 53,7%, sedangkan 46,3% lainnya

disebabkan oleh faktor lain diluar penelitian. Hasil penelitian ini menunjukan



bawa terdapat pengaruh signifikan antara fatherless terhadap kepercayaan

diri dan kepercayaan terhadap orang lain.

Kata kunci : Fatherless, Kepercayaan Diri, Kepercayaan Terhadap Orang

Lain
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EFFECT FATHERLESS ON SELF-CONFIDENCE AND TRUST IN
OTHERS

Thesis

Jakarta: Psychology Study Program
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ABSTRACT

This study aims to determine the effect of fatherless on self-confidence and
trust in others. The approach used in this study is a quantitative approach
with regression analysis techniques. To measure thevariable fatherless
using the Father's Role instrument, to measure the confidence variable
using theinstrumentSelf-Confident and to measure the trust variable to
others using theinstrumentinterpersonal Trust. The respondents who
participated in this study were 204 Indonesian citizens with an age range of
18-35 years. Data processing performed using Statistical Product and
Service Solution (SPSS) version 25.00 shows that fatherless has 55.4%
influence on self-confidence with the other 44.6% caused by other factors.
And fatherless also has a simultaneous effect on trust in others by 53.7%,
while the other 46.3% is caused by other factors outside the study. The
results of this study indicate that there is a significant influence between
fatherless on self-confidence and trust in others.

Keywords: Fatherless, Confidence, Trust in Others
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