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ABSTRAK 

Sigid Rachmadi Yuwono. ANALISIS OVERHEATING PADA 

PERALATAN LISTRIK PHB-TR GARDU DISTRIBUSI DI PT. PLN 

(PERSERO) ULP DEPOK KOTA MENGGUNAKAN TERMOGRAFI 

INFRAMERAH. Skripsi. Jakarta: Fakultas Teknik Universitas Negeri Jakarta 

2021. Dosen Pembimbing: Drs. Ir. Parjiman, M. T. dan Massus Subekti, S. 

Pd., M. T.  

Salah satu faktor penyebab gangguan PHB-TR adalah adanya degradasi 

material pada peralatan listrik yang dapat menyebabkan panas berlebih 

(overheating) dan mengakibatkan terjadinya kegagalan peralatan yang 

berpotensi menyebabkan pemadaman listrik yang tidak direncanakan dan 

bahaya kebakaran. Proses terjadinya degradasi pada peralatan listrik dapat 

disebabkan oleh berbagai faktor seperti beban berlebih (overload), kondisi 

lingkungan, dan lain-lain. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat 

overheating pada peralatan listrik PHB-TR gardu distribusi di area distribusi 

PT. PLN (Persero) ULP Depok Kota, untuk menganalisis tingkat kesesuaian 

suhu permukaan peralatan listrik PHB-TR dengan SPLN D3.016-1:2010 dan 

SPLN D3.016-2:2013, dan untuk menganalisis faktor-faktor apa saja yang 

dapat menyebabkan terjadinya overheating pada peralatan listrik PHB-TR 

gardu distribusi. Dalam rangka mengetahui kondisi suhu permukaan peralatan 

listrik PHB-TR yang diteliti, maka dilakukan pengukuran suhu permukaan 

objek penelitian secara langsung menggunakan termografi inframerah. 

Kemudian data hasil pengukuran suhu tersebut dibandingkan dengan standar 

SPLN D3:016-1:2010 dan SPLN D3.016-2:2013. Metode penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. 

Hasil penelitian dari empat gardu distribusi diantaranya gardu RJM, gardu 

DTG, gardu CLD, dan gardu KCL menunjukkan bahwa terdapat overheating 

pada peralatan listrik PHB-TR dari seluruh gardu distribusi tersebut. Gardu 

KCL memiliki tingkat kesesuaian suhu permukaan peralatan listrik PHB-TR 

lebih rendah dibandingkan tiga gardu distribusi lainnya yakni dengan tingkat 

kesesuaian 83%. Sedangkan gardu DTG memiliki tingkat kesesuaian suhu 

permukaan peralatan listrik PHB-TR lebih tinggi dibandingkan tiga gardu 

distribusi lainnya yakni dengan tingkat kesesuaian 99%. 

Kesimpulan dari hasil penelitian pada proses pengukuran suhu permukaan 

peralatan listrik PHB-TR gardu distribusi menggunakan termografi inframerah 

di area distribusi PT. PLN (Persero) ULP Depok Kota adalah overheating 

pada peralatan listrik PHB-TR dapat disebabkan oleh kondisi permukaan 

peralatan penghantar yang telah mengalami proses penuaan dan pengaruh 

lingkungan, adanya ketidakseimbangan beban antar fasa, pemasangan 

peralatan listrik yang tidak sesuai standar, dan pemasangan peralatan pemutus 

beban yang tidak memperhatikan faktor keamanan untuk beban trafo 

distribusi. 

 

Kata kunci: Suhu, Termografi Inframerah, PHB-TR, Kesesuaian. 
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ABSTRACT 

Sigid Rachmadi Yuwono. OVERHEATING ANALYSIS OF PHB-TR 

DISTRIBUTION SUBSTATION ELECTRICAL EQUIPMENT AT PT. 

PLN (PERSERO) ULP DEPOK KOTA USING INFRARED 

THERMOGRAPHY. Essay. Jakarta: Faculty of Engineering State University 

of Jakarta 2021. Academic Supervisor: Drs. Ir. Parjiman, M. T. and Massus 

Subekti, S. Pd., M. T.  

One of the factors causing PHB-TR breakdown is material degradation in 

electrical equipment which can cause overheating and result in equipment 

failure which has the potential to cause unplanned power outages and fire 

hazards. The process of degradation of electrical equipment can be caused by 

various factors such as overload, environmental conditions, and others. 

The purpose of this study was to determine whether there was overheating 

of the PHB-TR electrical equipment at the distribution substation in the 

distribution area of PT. PLN (Persero) ULP Depok City, to analyze the level 

of suitability of the surface temperature of PHB-TR electrical equipment with 

SPLN D3.016-1:2010 and SPLN D3.016-2:2013, and to analyze what factors 

can cause overheating in PHB-TR electrical equipment at distribution 

substations. In order to determine the condition of the surface temperature of 

the PHB-TR electrical equipment under study, the surface temperature of the 

research object was measured directly using infrared thermography. Then the 

temperature measurement data is compared with the standard SPLN D3:016-

1:2010 and SPLN D3.016-2:2013. The research method used in this research 

is quantitative descriptive. 

The results of the research from four distribution substations including 

RJM substation, DTG substation, CLD substation, and KCL substation 

indicate that there is overheating in the PHB-TR electrical equipment from all 

the distribution substations. The KCL substation has a lower level of 

suitability for the surface temperature of the PHB-TR electrical equipment 

compared to the other three distribution substations with a suitability level of 

83%. Meanwhile, the DTG substation has a higher level of suitability for the 

surface temperature of PHB-TR electrical equipment than the other three 

distribution substations, with a suitability level of 99%. 

The conclusion from the results of research on the process of measuring 

the surface temperature of electrical equipment PHB-TR distribution 

substations using infrared thermography in the distribution area of PT. PLN 

(Persero) ULP Depok Kota is overheating in PHB-TR electrical equipment 

can be caused by surface conditions of the delivery equipment that have 

undergone an aging process and environmental influences, load imbalances 

between phases, installation of electrical equipment that does not meet 

standards, and installation of load breaker equipment which does not pay 

attention to the safety factor for distribution transformer loads. 

 

Keywords: Temperature, Infrared Thermography, PHB-TR, Suitability. 
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