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(2021)
YUHANNA

ABSTRAK

Penelitian studi kasus ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana upaya
preventif mantan pasien Covid-19 terhadap penularan Covid-19 di lingkungan
sekitarnya. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif
kualitatif dengan metode studi kasus. Teknik pengumpulan data yang
digunakan dalam penelitian ini adalah observasi, wawancara dan
dokumentasi. Analisis data menggunakan reduksi data, penyajian, data, dan
kesimpulan atau verifikasi. Responden dalam penelitian ini terdiri dari 5
informan yang terbagi menjadi 3 informan kunci dan 2 informan pendukung.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa penyintas Covid-19 sudah melakukan
upaya preventif dengan cara mencontohkan gerakan 3M (Memakai masker,
Menjaga jarak, dan Mencuci tangan) kepada keluarga dan kerabat
terdekatnya, namun mereka tidak melakukan tindak pencegahan kepada
lingkungan sekitar dengan alasan karena sudah ada pihak berwenang yang
berkewajiban melakukannya. Upaya preventif lainnya yang sudah dilakukan
oleh penyintas Covid-19 yaitu mereka juga menerapkan PHBS (Perilaku Hidup
Bersih dan Sehat) untuk diri, keluarga dan masyarakat di lingkungan sekitar.

Kata kunci : Upaya Preventif, Covid-19, Lingkungan Sekitar



PREVENTIVE EFFORTS OF FORMER COVID-19 PATIENTS AGAINST
CASES OF COVID-19 TRANSMISSION IN THE SURROUNDING
ENVIRONMENT

(Case Study RT 10 RW. 01 Pulo Gebang Village)

(2021)
YUHANNA

ABSTRACT

This case study research aims to find out how to prevent former Covid-19
patients against the transmission of Covid-19 in the surrounding environment.
The approach used in this study is descriptive qualitative with case study
method. The data collection techniques used in this study are observation,
interview and documentation. Data analysis uses data reduction, presentation,
data, and inference or verification. Respondents in this study consisted of 5
informants divided into 3 key informants and 2 supporting informants. The
results showed that Covid-19 survivors have made preventive efforts by
exemplifying the 3M movement (Wearing masks, keeping their distance, and
washing their hands) to their family and closest relatives, but they do not take
precautions to the surrounding environment on the grounds that there are
already authorities who are obliged to do so. Other preventive efforts that have
been done by Covid-19 survivors are that they also apply PHBS (Clean and
Healthy Living Behavior) for themselves, their families and the community in
the surrounding environment.

Keywords : Preventive Efforts, Covid-19, Surrounding Environment
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pandemi Covid-19 merupakan krisis kesehatan yang sedang terjadi dan di
rasakan oleh warga seluruh dunia, tidak hanya berpengaruh di bidang
kesehatan, akibat pandemi ini berdampak besar hampir di semua sektor
kehidupan. Terhitung jumlah kasus terus bertambah di berbagai negara dan
menembus angka 3 juta kasus positif sampai tanggal 28 April 2020.
Berdasarkan data worldometers.info (07/12) terdapat lebih dari 68 juta kasus
positif Covid-19. ' Sedangkan di Indonesia Covid-19 sudah melanda pada
tanggal 2 Maret 2020 sejak Presiden RI Joko Widodo mengumumkan kasus
positif Covid pertama kalinya.

Doni Monardo selaku Ketua Satuan Tugas Penanganan (Satgas) Covid-19
dalam keterangan pers pada Selasa (22/12/2020) menyatakan terjadi lonjakan
kasus posistif setiap harinya dan pada bulan Desember 2020 menyentuh
angka 110.000 (CNN Indonesia). 2 Menurut Doni, peningkatan kasus pada
bulan Desember ini terjadi karena dipicu oleh adanya dampak dari libur

panjang pada akhir bulan Oktober lalu.

Perkembangan Kasus Covid-19 (7 Desember 2020)
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" Worldometer - real time world statistics (worldometers.info). diakses pada tanggal
7/12/2020 pukul 13.22 WIB

2 Jokowi Soroti 110 Ribu Kasus Aktif Covid-19 Desember 2020 (cnnindonesia.com). Diakses
pada tanggal 25/12/2020 pukul 22.25 WIB




