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HUBUNGAN FAKTOR PROTEKTIF INTERNAL DENGAN 

PERILAKU AGRESIF PADA REMAJA 

 

(Survei di SMA N 37 Jakarta) 

 

ANDINI CAHYATI 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis hubungan faktor 

protektif internal dengan perilaku agresif pada remaja.  Penelitian ini dilakukan 

SMA Negeri 37 Jakarta, Kelurahan Kebon Baru, Tebet, Kota Jakarta Selatan, 

selama bulan Juli 2015 hingga September 2015.  Metode penelitian menggunakan 

metode survei dengan pendekatan korelasional. Populasi penelitian ini adalah 

seluruh siswa siswi XI SMA N 37 Jakarta.  Sampel penelitian ini adalah siswa 

siswi kelas XI SMAN 37 Jakarta berjumlah 165 responden. Hasil uji normalitas 

data berdistribusi normal. Hasil uji linieritas adalah linier. Koefisien korelasi 

Product Moment dari Pearson menghasilkan rxy = -0,280.  Hasil hipotesis pada 

penelitian dan uji mengenai hubungan diperoleh bahwa terdapat hubungan yang 

negatif (tidak searah) antara faktor protektif internal dengan perilaku agresif pada 

remaja siswa siswi kelas XI SMAN 37 Jakarta.  Koefisien determinasi yang 

diperoleh sebesar 7.8% menunjukkan cukupnya hubungan antara faktor protektif 

internal dengan perilaku agresif.  

Kata kunci : Faktor protektif, Perilaku agresif, Remaja 
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PERILAKU AGRESIF PADA REMAJA 

 

(Survei di SMA N 37 Jakarta) 

 

ANDINI CAHYATI 

ABSTRACT 

 

The aims of this study to identify and analyze the relationship between protective 

factor internal with the aggressive behavior in teenagers. This research 

conducted in 37 high school Jakarta, Administrative village of Kebon Baru, Tebet, 

South Jakarta and for three months from May-July in 2015. The approach of 

quantitative correlation survey have been used for this research methods. The 

population research is a whole students 11th grade in 37 high school Jakarta. The 

samples 165 respondents. The liniearity results of normal data distribution is 

liniear. The correlation coefficient of Pearson Product Moment which bring about 

rxy = -0,280. Hypothesis research yielded the negative relation towards protective 

factor internal with the behavior aggressive in teenagers, students 11th grade in 

37 high school Jakarta. The coefficient of determination in this research indicated 

7,8% show enough relation protective factor internal with the aggressive 

behavior. 

Keyword: protective factor, aggressive behavior, teenager 
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