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BAMBANG YUNANTO 
 

ABSTRACT 
 

The research aims to know the influence of learning methods using 
resiprocal and demonstration and also learning motivation toward the  learning 
achievement of long jump at eight grade students SMPN 2 Petir Kabupaten 
Serang. In this research is being used the thretment level 2x2. The sample used 
was 40 students. The data analysis teachnique was anava using  two way 
varian analysis and was continued tukey test with significancy level α = 05. 

The result of the study showed that; (1). Learning achievement of long 
jump using resiprocal method  is higher than students  achievement using 
demonstration  method  (2). Thene is the influence  of interaction between 
learning achievement of long jump. (3).Llearning achievement of long jump from 
student who has high motivation that learning using resiprocal method is  higher 
than the student whose learning using demonstration method.  (4).Learning 
achievement of tlong jump from student who has low motivation that learning 
using resiprocal method  is lower than students whose learning demonstration 
method. 
 
Key words: Resiprocal  and demontration learning method, learning motivation, 

achievement  of long jump. 
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PENGARUH METODE PEMBELAJARAN DAN MOTIVASI 

BELAJAR TERHADAP HASIL BELAJAR LOMPAT JAUH  

SISWA SMPN 2 PETIR KABUPATEN SERANG 

 

BAMBANG YUNANTO 

 

ABSTRAK 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh dari 

metode pembelajaran resiprokal dan demontrasi serta motivasi belajar 

terhadap Hasil Belajar lompat jauh Pada Siswa Kelas VIII SMPN 2 Petir 

Kabupaten Serang, penelitian ini menggunakan treatment by level 2 x 2. 

Sampel terdiri dari 40 siswa. Teknik analisis data adalah analisis varians dua 

jalur (ANAVA) dan selanjutnya dilanjutkan dengan uji Tukey pada tingkat 

signifikansi α = .05.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1). Hasil belajar lompat jauh 

yang belajar dengan metode resiprokal (A1) lebih tinggi dari siswa yang 

belajar dengan metode demontrasi (A2) pada siswa dan siswi di SMPN 2 

Petir Kabupaten Serang. (2). terdapat pengaruh interaksi antara metode 

pembelajaran (A)  dengan motivasi belajar  (B) terhadap hasil belajar lompat 

jauh di SMPN 2 Petir Kabupaten Serang. (3). Hasil belajar lompat jauh siswa 

yang memiliki motivasi belajar tinggi yang belajar dengan metode resiprokal 

(A1B1) lebih tinggi dari yang belajar dengan metode demontrasi (A2B1) di 

SMPN 2  Petir Kabupaten Serang. (4). Hasil belajar lompat jauh yang 

memiliki motivasi belajar rendah yang belajar dengan metode resiprokal 

(A1B2) lebih rendah dari dari yang belajar dengan metode demontrasi  (A2B2) 

di SMPN 2 Petir Kabupaten Serang. 

 

Catatan kunci : Metode Pembelajaran Resiprokal dan demontrasi, motivasi 

belajar,  hasil belajar lompat jauh. 
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