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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar belakang 

Pemberdayaan dan Kesejahteraan Keluraga ( PKK ) merupakan gerakan 

nasional Dalam pembangunan masyarakat yang tumbuh dari bawah serta 

pengelolaannya dari, oleh dan untuk masyarakat menuju terwujudnyya keluarga 

yang beriman dan bertaqwa terhadap Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia 

dan berbudi luhur, sehat sejahtera lahir dan batin sesuai dengan apa yang menjadi 

tujuan dasar PKK itu terbentuk. Untuk menuju tujuan tersebut PKK memiliki 10 

program pokok yang diantaranya ialah : 1. Penghayatan dan Pengamalan 

Pancasila. 2. Gotong Royong 3. Pangan 4. Sandang 5. Perumahan dan tata 

laksana rumah tangga 6. Pendidikan dan keterampilan 7. Kesehatan 8. 

Pengembangan kehidupan berkoperasi 9. Kelestarian lingkungan hidup 10. 

Perencanaan sehat. Dengan sepuluh program tersebut diharapkan mampu 

menjadi alat penggerak agar mencapai tujuan yang telah ditetapkan.  

Organisasi PKK berada disetiap tingkatan pemerintahan mulai dari tingkat 

Desa/Kelurahan sampai dengan tingkat Provinsi. Hal ini dikarenakan upaya 

untuk meningkatkan kesejahteraan keluarga melalui 10 program pokok PKK. 

Keanggotaan PKK terdiri dari ibu-ibu yang secara suka rela mau mengabdikan 

dirinya untuk masyarakat tanpa ada sebuah imbalan. 
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Kegiatan PKK di setiap daerah merupakan bagian utuh dari kegiatan PKK 

secara nasional yang dilaksanakan secara terpadu dan serasi pada setiap jenang 

mulai dari provinsi, Kota/Kabupaten, Desa/Kelurahan bahkan samapi dengan 

kelompok-kelompok PKK setingkat RW dan Dasawisma. Peran PKK dalam 

melaksanakan upaya pemberdayaan memiliki kebijakan serta strategi masing-

masing untuk mencapai tujuan yang diinginkan salah satu strategi yang 

dilakukan ialah pelaksanaan program dan kegiatan PKK yang berpedoman dari 

10 program pokok PKK yang ada dilaksanakan secara terpadu oleh kelompok 

kerja atau POKJA mulai dari POKJA I s.d. POKJA IV dengan pembagian 

POKJA I pelaksana program Penghayatan dan Pengamalan Pancasila, Gotong 

Royong. POKJA II pelaksana program Pendidikan dan keterampilan, 

Pengembangan kehidupan berkoperasi. POKJA III pelaksana program Sandang, 

Pangan, Perumahan dan tata laksana rumah tangga. Yang terakir ialah POKJA IV 

pelaksana program Keshatan, Kelestarian lingkungan hidup, Perencanaan sehat.  

Berdasarkan pembagian tersebut ada hal menarik untuk diteliti yaitu 

pelaksanaan program dari POKJA I yaitu Penghayatan dan Pengamalan 

Pancasila. Seperti yang kita ketahui bahwa Pancasila merupakan jiwa bangsa 

Indonesia yang memberikan seluruh kekuatan dan membimbing serta menjadi 

pandangan hidup bangsa Indonesia dalam menjalankan kehidupan berbangsa dan 

bernegara. Dijadikannya Pancasila sebagai pandangan hidup dan dasar Negara 

harus membawa akibat bahwa nilai-nilai Pancasila harus selalu dijadikan 

landasan pokok, landasan fundamental bagi kehidupan berbangsa dan bernegara. 
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Untuk mewujudkan Pancasila sebagai pandangan hidup bangsa maka bangsa 

Indonesia perlu mengkonversikan nilai-nilai Pancasila secara terus menerus dan 

konkrit penghayatan dan pengamalan nilai-nilai luhur Pancasila yang terkandung 

di dalamnya. Penghayatan dan pengamalan Pancasila harus dilakukan baik oleh  

setiap warga Negara Indonesia, setiap penyelenggara Negara, serta setiap 

lembaga kenegaraan ataupun kemasyarakatan yang berada di tingkat pusat 

maupun daerah.  

Pancasila memiliki nilai-nilai yang harus dijadikan landasan dalam kehidupan 

bebangsa dan bernegara. Adapun nilai-nilai pokok yang terkandung dalam 

Pancasila ialah nilai ke-Tuhanan, nilai kemanusiaan, nilai persatuan, nilai ke-

rakyatan dan nilai keadilan. Ke-lima nilai tersebut harus dijalankan oleh setiap 

warga Negara dalam kehidupan sehari-hari. Dimana dalam perwujudannya harus 

didasrkan atas keinginan sendiri tanpa paksaan dari orang lain dan menyadari 

tanggung jawabnya sebagai warga Negara Indonesia harus menghayati dan 

mengamalkan Pancasila dalam kehidupannya sehari-hari. Dalam kehidpan 

bermasyarakat ada jalan yang dapat digunakan untuk mengamalkan Pancasila 

dalam kehidupan sehari-hari salah satunya ialah dengan kegiatan PKK yang 

salah satu dari programnya ialah penghayatan dan pengamalan Pancasila  

Pada penelitian ini peneliti mengambil tempat untuk penelitian ialah di 

Kelurahan Cakung Timur, Kecamatan Cakung, Kota Administrasi Jakarta Timur. 

Karenaa, PKK memiliki 10 program pokok yang diantaranya Penghayatan dan 

pengamalan Pancasila sehingga PKK merupakan wujud nyata perwujudan nilai-
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nilai Pancasila dalam kehidupan sehari-hari. Kegiatan yang dilakukan PKK ini 

mendorong kaum ibu untuk lebih ikut berpartisipasi dalam mewujudkan nilai-

nilai Pancasila dalam kehidupan sehari-hari. Kegiatan yang dilakukan PKK 

diantaranya : Pola asuh anak dan remaja, pembinaan karakter anak sejak dini, 

keluarga sadar hukum (KADARKUM), PKBN, pengembangan kota layak anak 

dan ramah anak, BKL ( Bina Keluarga Lansia ), BKR ( Bina Keluarga Remaja ), 

PERTIN ( Pertemuan Rutin ), Posyandu Lansia, PIK Keluarga dan Kegiatan 

keagamaan. (Buku Agenda harian POKJA I TP PKK Kelurahan Cakung Timur). 

Kegiatan-kegiatan tersebut merupakan kegiatan yang juga dilakukan oleh TP 

PKK Kelurahan Cakung Timur.   

Oleh karena itu, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan dan 

pertimbangan bahwa : PKK merupakan wujud nyata yang bisa mewujudkan 

nilai-nilai Pancasila dalam kehidupan sehari-hari karena, sesuai dengan 

pelaksanaan program POKJA I yaitu penghayatan dan pengamalan Pancasila.   

Untuk itu peneliti mengambil judul dalam penelitian ini ialah : “Implementasi 

Program Pemberdayaan dan Kesejahteraan Keluarga (PKK) Kelurahan Cakung 

Timur dalam Mewujudkan Nilai-nilai Pancasila.” 

B. Fokus Penelitian 

Fokus penelitian ini hanya sebatas meneliti bagaimana Implementasi 

Program Pembedayaan  dan Kesejahteraan Keluarga ( PKK ) Kelurahan 
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Cakung Timur dalam Mewujudkan Nilai-nilai Pancasila sesuai dengan 

program pokok PKK yaitu Penghayatan dan Pengamalan Pancasila.
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C. Pertanyaan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang masalah, maka peneliti merumuskan pertanyaan penelitian 

yang akan diteliti ialah sebagai berikut : 

1. Bagaimana Implementasi Program Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga ( PKK ) 

Kelurahan Cakung Timur dalam Mewujudkan Nilai-nilai Pancasila ?  

2. Apa saja faktor pendorong dan penghambat dalam Implementasi Program 

Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga ( PKK ) Kelurahan Cakung Timur dalam 

Mewujudkan Nilai-nilai Pancasila ? 

D. Manfaat Penelitian 

Adapun berbagai kegunaan penelitian ini nantinya akan dapat dimanfaatkan sebagai : 

a. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan tambahan pengetahuan  akan 

Optimalitas Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga ( PKK ) Sebagai Mitra 

Pemerintah Dalam Mewujudkan Nilai-nilai Pancasila  

b. Manfaat Praktis 

1. Bagi Peneliti : Untuk menambah pengetahuan kepada peneliti tentang 

pelaksanan program kerja PKK (pemberdayaan dan kesejahteraan keluarga) 

2. Bagi Masyarakat : Penelitian ini diharapakan dapat memberikan masukan dan 

bahan pertimbangan kepada pengelola program dalam rangka memberikan 

layanan kepada masyarakat kaitanya dengan pemberdayaan. 


