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Lampiran 1  

PEDOMAN WAWANCARA STUDI PENDAHULUAN 

 

1. Bagaimana pendapat anda mengenai perkembangan sosial anak usia 

sekolah dasar kelas tinggi (4-6) di sekolah ini? 

2. Apa ciri-ciri yang khas dari keterampilan sosial yang mereka miliki? 

3. Apa perilaku dominan para siswa yang sering muncul? 

4. Bagaimana hubungan dan pola komunikasi antar siswa yang satu dengan 

yang lainnya di sekolah ini? 

5. Strategi apa yang sudah anda lakukan untuk mengembangkan prososial 

anak? 
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Lampiran 2  

HASIL WAWANCARA 

 

Nama guru   : Bapak Rustam S.Pd  

Guru kelas  : VI (Enam) 

Tanggal wawancara : 01 Maret 2016 

PERTANYAAN POKOK JAWABAN 

Bagaimana pendapat anda 

mengenai perkembangan 

sosial anak usia sekolah dasar 

kelas tinggi (4-6) di sekolah 

ini? 

Seperti siswa-siswa pada umumnya. 

Gimana ya mbak, anak-anak jaman 

sekarang itu beda dengan anak-anak 

jaman dulu. Lebih berani sama guru, kita 

sendiri juga bingung melihat anak-anak 

seperti itu, ngomongnya juga nggak sopan 

sama guru, apalagi sama teman-

temannya. Mereka suka usil sama temen-

temennya, intinya cenderung agresif 

Apa ciri-ciri yang khas dari 

keterampilan sosial yang 

mereka miliki? 

Keterampilan sosial yang dimiliki siswa  

mereka kompak, saling membantu satu 

sama lain. Mereka sebenarnya peka kok 

sama teman-teman yang butuh bantuan.  



 

111 
 

Apa perilaku dominan para 

siswa yang sering muncul? 

 

Sebagian besar dari mereka agresif, suka 

bertengkar sama temannya, suka 

membully satu sama lain. Selain itu ya 

seperti yang dibilang tadi kalo baik-

baiknya.  

Bagaimana hubungan dan 

pola komunikasi antar siswa 

yang satu dengan yang 

lainnya di sekolah ini? 

 

Dari kelas I sampai VI komunikasinya 

bagus, semuanya bisa membaur. Hampir 

nggak ada yang terisolasi. Cuma kalo 

yang agresif banyak. 

Strategi apa yang sudah anda 

dan guru-guru lain lakukan 

untuk mengembangkan 

prososial anak? 

Memberikan materi pelajaran sesuai 

kurikulum, soalnya materi pelajaran yang 

sudah diatur kurikulum sudah memuat 

mengenai pengembangan perilaku 

prososial 
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HASIL WAWANCARA 

 

Nama guru   : Eka Susilowati S.Pd 

Guru kelas  : IV (Empat) 

Tanggal wawancara : 03 Maret 2016 

PERTANYAAN POKOK JAWABAN 

Bagaimana pendapat anda 

mengenai perkembangan 

sosial anak usia sekolah dasar 

kelas tinggi (4-6) di sekolah 

ini? 

Perkembangan sosialnya cukup bagus, 

untuk kerja sama, termasuk kerja sama 

dalam hal negatif juga seperti mencontek, 

gotong royong, mereka memiliki 

kekompakan yang baguslah pokoknya. 

Apa ciri-ciri yang khas dari 

keterampilan sosial yang 

mereka miliki? 

Seperti yang dibilang tadi, untuk kerja 

sama satu sama lain mereka sangat 

kompak, hampir semua anak 

bersosialisasi dengan baik. Disini ada 

anak yang sangat pendiam, jadi setiap dia 

masuk pintu gerbang sekolah dia berubah 

jadi pendiam, sedangkan setelah keluar 

dari pintu gerbang seperti biasa lagi, 
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seperti anak-anak pada umumnya.  

Apa perilaku dominan para 

siswa yang sering muncul? 

 

Kekompakannya yang sangat bagus dan 

memang menonjol dari anak-anak. Untuk 

tidak mengerjakan PR dan membolos saja 

mereka sangat kompak. Selain itu mereka 

memang agak agresif, tapi menurut saya 

wajarlah untuk ukuran anak SD. 

Bagaimana hubungan dan 

pola komunikasi antar siswa 

yang satu dengan yang 

lainnya di sekolah ini? 

 

Pola komunikasinya wajar, semua siswa 

dapat membaur. Kalo ada yang berantem-

berantem sedikit wajar, paling cuma 

sebentar. Biasanya yang bikin berantem 

itu diawali dari ngata-ngatain satu sama 

lain. kadang ada yang suka membully 

Strategi apa yang sudah anda 

dan guru-guru lain lakukan 

untuk mengembangkan 

prososial anak? 

Kita lebih mendekatkan diri saja sama 

mereka. Bukan hanya jadi guru, kita juga 

berusaha untuk menjadi sahabat mereka.  
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HASIL WAWANCARA 

 

Nama guru   : Tanjung Irmawati Agustina 

Guru kelas  : V (Lima) 

Tanggal wawancara : 03 Maret 2016 

PERTANYAAN POKOK JAWABAN 

Bagaimana pendapat anda 

mengenai perkembangan 

sosial anak usia sekolah dasar 

kelas tinggi (4-6) di sekolah 

ini? 

Perkembangan sosial para siswa disini 

cukuplah menurut saya.  

Apa ciri-ciri yang khas dari 

keterampilan sosial yang 

mereka miliki? 

Mereka pada umumnya mau 

bersosialisasi, yang anaknya pendiam 

juga ada. Untuk kerja sama juga bagus. 

Bahkan untuk tidak mengerjakan PR saja 

mereka kompak. Kalau kerja kelompok 

juga kompak.  

Apa perilaku dominan para 

siswa yang sering muncul? 

 

Kompak tidak mengerjakan PR. Banyak 

yang mencontek saat ulangan,  agak 

agresif tapi masih dalam tahap wajar, 
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kerja kelompok yang sangat kompak.  

Bagaimana hubungan dan 

pola komunikasi antar siswa 

yang satu dengan yang 

lainnya di sekolah ini? 

 

Kalau sesama siswa mereka memiliki 

hubungan yang cukup baik, saling 

membantu. Kalau dengan guru sopan 

juga, tapi ada beberapa siswa yang tidak 

memiliki batasan dengan guru. Ada 

beberapa anak juga yang pendiam, dia 

bakal ngomong saat ditanya aja.  

Strategi apa yang sudah anda 

dan guru-guru lain lakukan 

untuk mengembangkan 

prososial anak? 

Kami pihak sekolah selalu melibatkan 

orang tua siswa untuk bekerja sama 

dengan kami dalam mengembangkan 

prososial anak. Alasan kami melibatkan 

orang tua siswa karena orang tua memiliki 

waktu lebih banyak dengan siswa jadi 

menurut kami mereka lebih berpengaruh 

terhadap perkembangan siswa.  
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Lampiran 3 

Hasil Uji Validitas 

No. No. Item r hitung r tabel Keterangan 

1. Item 1 0.266 0.281 Drop 

2. Item 2 0.464 0.281 Valid 

3. Item 3 0.460 0.281 Valid 

4. Item 4 0.463 0.281 Valid 

5. Item 5 0.281 0.281 Valid 

6. Item 6 0.283 0.281 Valid 

7. Item 7 0.505 0.281 Valid 

8. Item 8 0.397 0.281 Valid 

9. Item 9 0.309 0.281 Valid 

10. Item 10 0.191 0.281 Drop 

11. Item 11 0.424 0.281 Valid 

12. Item 12 0.329 0.281 Valid 

13. Item 13 0.275 0.281 Drop 

14. Item 14 0.183 0.281 Drop 

15. Item 15 0.312 0.281 Valid 

16. Item 16 0.395 0.281 Valid 

17. Item 17 0.404 0.281 Valid 

18. Item 18 0.397 0.281 Valid 

19. Item 19 0.261 0.281 Drop 

20. Item 20 0.421 0.281 Valid 

21. Item 21 0.422 0.281 Valid 

22. Item 22 0.213 0.281 Drop 

23. Item 23 0.596 0.281 Valid 

24. Item 24 0.520 0.281 Valid 
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25. Item 25 0.327 0.281 Valid 

26. Item 26 0.242 0.281 Drop 

27. Item 27 0.437 0.281 Valid 

28. Item 28 0.342 0.281 Valid 

29. Item 29 0.189 0.281 Drop 

30. Item 30 0.449 0.281 Valid 

31. Item 31 0.594 0.281 Valid 

32. Item 32 0.673 0.281 Valid 

33. Item 33 0.319 0.281 Valid 

34. Item 34 0.109 0.281 Drop 

35. Item 35 0.035 0.281 Drop 

36. Item 36 0.433 0.281 Valid 
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Lampiran 4 

Hasil Uji Reliabilitas 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 50 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 50 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.827 26 
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Lampiran 5 

INSTRUMEN PERILAKU PROSOSIAL UJI COBA 

Nama  :  

No. Absen  : 

Kelas  : 

Sekolah  : 

Adik-adik yang baik, kakak minta tolong kepada adik-adik untuk 

mengisi angket ini. Perlu diingat, semua jawaban adik-adik adalah BENAR, 

tidak ada yang salah, dan tidak mempengaruhi nilai adik-adik. Cara 

memilihnya dengan memberi tanda ceklis ( √ ) menurut pendapat adik-adik 

pada pernyataan di bawah ini sebagai berikut : 

SL = Selalu,   KD = Kadang-kadang  

SR = Sering   TP = Tidak pernah 

Selamat menjawab, terimakasih. 
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No Butir pernyataan 
Respon 

SL SR KD TP 

1. 
Saya meminjamkan alat tulis kepada teman yang 

tidak membawa alat tulis. 

    

2.  Saya merasa senang bisa berbagi dengan orang lain.     

3. Saya tidak peduli jika ada teman yang bersedih.     

4. 
Saya membantu teman yang kesulitan mempelajari 

materi pelajaran. 

    

5. 
Saya tidak mau memberikan makanan saya kepada 

teman yang tidak membeli makanan. 

    

6. 

Saya marah dan meminta ganti seandainya ada 

teman yang merusak alat tulis saya yang 

dipinjamnya.  

    

7. Saya malas mengerjakan tugas kelompok dari guru.     

8. 
Saya malas mengerjakan piket kelas bersama teman-

teman. 

    

9. 
Jika saya melihat teman saya sedang diejek, saya 

membela. 

    

10. 
Saya lebih memilih mengerjakan PR sendiri daripada 

secara berkelompok.  

    

11. 

Jika ada  tugas kelompok saya akan datang 

walaupun tempat mengerjakannya di rumah teman 

yang jauh.  

    

12. 
Saya membantu teman-teman saya karena saya 

menganggap mereka seperti keluarga sendiri. 

    

13. 
Saya menyisihkan uang saku untuk dimasukkan ke 

kotak infaq. 

    

14. Saya menjual buku pelajaran yang sudah tidak     
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terpakai.  

15. 
Saya pura-pura tidak punya uang jika ada yang 

meminta sumbangan.  

    

16. 
Saya memberikan baju yang masih layak pakai jika 

ada korban bencana alam yang membutuhkan. 

    

17. 
Saya senang mengikuti kegiatan bakti sosial yang 

diadakan sekolah.  

    

18. 
Saya hanya mau memberikan bantuan kepada 

korban bencana alam yang saya kenal. 

    

19. 
Saya mau mengantarkan teman ke kantin jika saya 

dibelikan sesuatu. 

    

20. 
Saya membantu guru yang sedang membutuhkan 

bantuan di sekolah. 

    

21. Saya tidak peduli melihat teman yang terjatuh.      

22. 
Saya akan meminjamkan buku kepada teman jika ia 

mau memberikan jawaban soal yang ditugaskan.  

    

23. 
Saya membantu teman yang kesulitan mengerjakan 

tugas. 

    

24. Saya membantu mengobati luka teman yang terjatuh.     

25. Saya mencontek saat ulangan.     

26. 
Saya mengatakan alasan sebenarnya kepada guru 

jika saya tidak mengerjakan PR. 

    

27. 
Saya akan berterus terang kepada guru jika saya 

merusak  buku yang dipinjam.  

    

28. 

Saya akan berpura-pura tidak tahu, jika ada teman 

yang yang meminta saya untuk mengajarkan cara 

menyelesaikan soal yang diberikan guru.  

    

29. Saya akan mencari alasan lain yang lebih baik jika     
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saya terlambat datang ke sekolah karena bangun 

kesiangan.  

30. 
Saya berani mengakui kesalahan yang telah saya 

lakukan.  

    

31. 
Saya memberikan uang kepada pengemis yang saya 

lihat. 

    

32. 

Saya memberikan sebagian uang saku saya jika saya 

melihat teman sedih karena tidak membawa uang 

jajan. 

    

33. 

Seandainya saya meminjamkan uang kepada teman, 

dan ia lupa mengembalikan uang kepada saya maka 

saya merelakannya. 

    

34. 
Saya hanya akan membantu orang, jika ia orang 

yang saya kenal. 

    

35. 

Saya memberikan kado keteman yang ulang tahun 

agar saya juga mendapatkan kado dari teman saat 

saya ulang tahun.  

    

36. 
Saya berharap setiap saya memberikan sesuatu 

kepada orang lain, saya akan dipuji.  
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Lampiran 6 

INSTRUMEN PERILAKU PROSOSIAL FINAL 

Nama  : 

No. Absen  : 

Kelas  : 

Sekolah  : 

Adik-adik yang baik, kakak minta tolong kepada adik-adik untuk 

mengisi angket ini. Perlu diingat, semua jawaban adik-adik adalah BENAR, 

tidak ada yang salah, dan tidak mempengaruhi nilai adik-adik. Cara 

memilihnya dengan memberi tanda ceklis ( √ ) menurut pendapat adik-adik 

pada pernyataan di bawah ini sebagai berikut : 

SL = Selalu,   KD = Kadang-kadang  

SR = Sering   TP = Tidak pernah 

Selamat menjawab, terimakasih.  
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No Butir pernyataan 
Respon 

SL SR KD TP 

1.  Saya merasa senang bisa berbagi dengan orang lain.     

2. Saya tidak peduli jika ada teman yang bersedih.     

3. 
Saya membantu teman yang kesulitan mempelajari 

materi pelajaran. 

    

4. 
Saya tidak mau memberikan makanan saya kepada 

teman yang tidak membeli makanan. 

    

5. 
Saya marah dan meminta ganti seandainya ada 

teman yang merusak alat tulis saya yang dipinjamnya.  

    

6. Saya malas mengerjakan tugas kelompok dari guru.     

7. 
Saya malas mengerjakan piket kelas bersama teman-

teman. 

    

8. 
Jika saya melihat teman saya sedang diejek, saya 

membela. 

    

9. 
Jika ada  tugas kelompok saya akan datang walaupun 

tempat mengerjakannya di rumah teman yang jauh.  

    

10. 
Saya membantu teman-teman saya karena saya 

menganggap mereka seperti keluarga sendiri. 

    

11. 
Saya pura-pura tidak punya uang jika ada yang 

meminta sumbangan.  

    

12. 
Saya memberikan baju yang masih layak pakai jika 

ada korban bencana alam yang membutuhkan. 

    

13. 
Saya senang mengikuti kegiatan bakti sosial yang 

diadakan sekolah.  

    

14. 
Saya hanya mau memberikan bantuan kepada korban 

bencana alam yang saya kenal. 

    

15. Saya membantu guru yang sedang membutuhkan     
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bantuan di sekolah.  

16. Saya tidak peduli melihat teman yang terjatuh.      

17. 
Saya membantu teman yang kesulitan mengerjakan 

tugas dari guru. 

    

18. Saya membantu mengobati luka teman yang terjatuh.     

19. Saya mencontek saat ulangan.     

20. 
Saya akan berterus terang kepada guru jika saya 

merusak buku yang dipinjam.  

    

21. 

Saya akan berpura-pura tidak tahu, jika ada teman 

yang yang meminta saya untuk mengajarkan cara 

menyelesaikan soal yang diberikan guru.  

    

22. 
Saya berani mengakui kesalahan yang telah saya 

lakukan.  

    

23. 
Saya memberikan uang kepada pengemis yang saya 

lihat. 

    

24. 

Saya memberikan sebagian uang saku saya jika saya 

melihat teman sedih karena tidak membawa uang 

jajan. 

    

25. 

Seandainya saya meminjamkan uang kepada teman, 

dan ia lupa mengembalikan uang kepada saya maka 

saya merelakannya. 

    

26. 
Saya berharap setiap saya memberikan sesuatu 

kepada orang lain, saya akan dipuji.  
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Lampiran 7 
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Lampiran 8 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 9 

SURAT KETERANGAN TELAH MELAKUKAN PENELITIAN 
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