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PENGEMBANGAN MEDIA SOSIAL LINE SEBAGAI SARANA 

INFORMASI SEPUTAR TERAPI GIZI PADA PENYAKIT DIABETES 

MELITUS 

 

INDRI INDIARTI 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan suatu produk berupa media sosial 

LINE sebagai sarana informasi terapi gizi pada penyakit Diabetes Melitus. 

Keunggulan media sosial LINE adalah untuk memberikan informasi kepada 

semua pengguna LINE seputar terapi gizi pada penyakit Diabetes Melitus sebagai 

bentuk pencegahan. Media yang dikembangkan ini dibuat semenarik mungkin 

agar memudahkan penyampain informasi kepada seluruh pengguna medi sosial 

LINE. Prosedur pengembangan yang digunakan sebagai acuan dalam 

mengembangkan produk adalah model pengembangan Borg & Gallyang 

berorientasi pada pengembangan produk pembelajaran. Tahapan 

pengembangannya terdiri dari (1) tahap penelitian pendahuluan, (2) tahap 

perencanaan, (3) tahap pengembangan, (4) tahap uji coba awal, (5) tahap revisi 

awal, (6) tahap uji coba terbatas, (7) tahap revisi kedua, (8) tahap uji coba 

lapangan, (9) tahap revisi akhir, dan (10) tahap analisis operasi/sosialisasi hasil. 

Uji coba berupa evaluasi yang dilakukan ahli media, ahli materi, dan pengguna 

media sosial LINE yang dipilih secara acak. Hal ini dilakukan untuk menghasilkan 

sejumlah informasi yang dibutuhkan untuk menyempurnakan media yang telah 

dikembangkan. Berdasarkan hasil rekapitulasi uji coba, didapatkan nilai rata-rata 

3,73 pada ahli media yang berarti masuk dalam klasifikasi baik, 3,87 pada ahli 

materi yang berarti kualitasnya baik, 4,5 pada uji coba perorangan yang berarti 

sangat baik, 3,7 pada uji coba terbatas yang berarti kualitasnya baik, dan 4,06 

pada uji coba lapang yang berarti sangat baik. Hasil penilaian tersebut 

menunjukkan kualitas media sosial LINE sudah memiliki penilaian baik, sehingga 

dapat digunakan oleh pengguna sebagai alat bantu informasi. 
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DEVELOPMENT OF SOCIAL MEDIA LINE AS A MEANS OF 

NUTRITION THERAPY INFORMATION ABOUT THE DISEASE 

DIABETES MELLITUS 

 

INDRI INDIARTI 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to developing a product in the form of social media as a means of 

information LINE nutritional therapy in Diabetes Mellitus. Diabetes Melitus. 

LINE advantages of social media is to provide information to all users about the 

LINE nutritional therapy in diseases of diabetes mellitus as a form of prevention. 

Media developed is made as attractive as possible in order to facilitate the delivery 

of information to all users of the social media LINE. Procedure development used 

as a reference in developing product Borg & Gall development model oriented to 

the development of learning produtcs. Stages of development consists of (1) the 

stage of preliminary research, (2) planning, (3) the stage of development, (4) 

initial testing phase, (5) the stage of initial revision, (6) the pilot phase is limited, 

(7) the stage of the second revision, (8) stage field trials, (9) the final revision 

stage, and (10) the analysis stage operation / socialization results. The test form 

media expert evaluation, material experts and Social media users randomly 

selected LINE. This is done to produce a large amount of information that is 

needed to enhance the media that has been developed. Recapitulation of the trial, 

obtained value – average of 3,73 on a media expert, which means the quality is 

good, 3,87 in expert material means good quality, 4,5 on individual testing which 

means very good, 3,7 in trials limited which means its good quality, and filed 

trials 4,06 which means very good. The test results demonstrate the quality of the 

social media LINE already had good ratings, so it can be used by user as atool for 

information. 
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