ABSTRAK

SHELLIA ANDITA DARMA.  “Penerapan Model Pembelajaran Learning
Cycle 7E untuk Meningkatkan Hasil Belajar Penataan Sanggul Kreatif pada
Siswa Kelas XII SMK Negeri 3 Bogor”. Jakarta: Program Studi Pendidikan Tata
Rias, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta, 2016.

Penelitian ini merupakan penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilakukan
sebanyak 2 siklus. Masing-masing siklus terdiri atas 4 tahapan yaitu : (1)
Perencanaan, (2) Pelaksanaan, (3) Pengamatan, dan (4) Refleksi. Penelitian ini
bertujuan untuk dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran
Penataan Sanggul Kreatif dengan menerapkan model pembelajaran Learning
Cycle 7E.

Tempat penelitian tindakan kelas ini dilaksanakan di SMK Negeri 3 Bogor pada
siswa kelas XII Tata Kecantikan Rambut dengan jumlah siswa 25. Alokasi waktu
pada masing-masing siklus adalah 4 x 45 menit dilaksanakan pada hari rabu
tanggal 28 Oktober dan 4 November 2015.

Pengumpulan data dilakukan dengan teknik tes, pengamatan (observasi),
wawancara dan kuesioner. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan model
pembelajaran Learning Cycle 7E pada pelajaaran Penataan Sanggul Kreatif dapat
meningkatkan hasil belajar siswa kelas XII Tata Kecantikan Rambut SMK Negeri
3 Bogor. Perolehan nilai rata-rata kelas meningkat dari pretest sampai dengan post
test siklus 11, yaitu yang mencapai nilai KKM praktik pada pretest ada 9 siswa,
pada post test siklus I meningkat menjadi 16 siswa, dan post test siklus Il semua
siswa sudah mencapai nilai KKM. Sedangkan yang mencapai nilai KKM tertulis,
pada pretest ada 10 siswa meningkat pada post test siklus I menjadi 17 dan pada
post test siklus Il semua siswa sudah mencapai nilai KKM. Nilai rata-rata akhir
test praktik dan tes tertulis dari pretest sampai post test siklus Il mengalami
peningkatan yaitu pretest 72,3 Post test siklus | 77,7 dan Post siklus 11 84,4.

Kata kunci : Model Pembelajaran Learning Cycle 7E, Hasil Belajar,
Penataan Sanggul Kreatif.



ABSTRACT

SHELLIA ANDITA DARMA. “The Application of Learning Cycle Model 7E to
Increase The Result of Creative Bun Lesson for Grade XII Student SMK Negeri 3
Bogor”. Jakarta: Cosmetology Program, Faculty of Engineering, State University
of Jakarta, 2016.

The research is classroom action research (CAR) that have been done for two
cycles. Each cycle consists of four stages: (1) Plan, (2) Implementation, (3)
Observation, and (4) Reflection. The research is to increase the learning outcomes
of Creative Bun Structuring major by applying Learning Cycle 7E model..

The research is done in SMK Negeri 3 Bogor toward Grade XII Hair Aesthetics
Student for 25 students. Time for each cycle of the research is 4 x 45 minutes, on
Wednesday the 28" of October and the 4™ of November 2015.

The data collection finished by doing test technique, observation, interview, and
questionnaire. The result of the research is to show that the application of learning
cycle 7e model could increase the result of Creative Bun Structuring major for
Grade XII Hair Aesthetic Student in SMK Negeri 3 Bogor. average result value
from the pretest to the post test cycle Il, which delivers 9 students that are able to
get KKM practice on the pretest, 16 students on the post test I, then all the
students get KKM pratice on the post test Il. For the KKM written, 10 students get
the standard score on the pretest, 17 students on the post test I, and all the students
get the standard score on the post test Il. The final average score for practice test
and writing test from the pretest to the second cycle post test increase, which are:
the pretest 72,3 the first cycle post test 77,7 and the second cycle post test is 84,4.

Keyword: Learning Cycle 7E Model, Study Result, Crative Bun Structuring
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