
1 
 

ANALISA KETIDAKSEIMBANGAN BEBAN PADA SISTEM 

INSTALASI LISTRIK 3 FASA  
(Suatu Penelitian di Sekolah Menengah Kejuruan Negeri 55 Jakarta) 

 

 

 

 

 

SUTRISNO 

511511697 

 

Skripsi Ini Ditulis Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan dalam 

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

 

 

PROGRAM STUDI  PENDIDIKAN TEKNIK ELEKTRO 

JURUSAN TEKNIK ELEKTRO 

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

2015 



i 
 

ABSTRAK 

 

SUTRISNO. Analisa Ketidakseimbangan Beban Pada Sistem Instalasi Listrik 

3 Fasa (Suatu Penelitian di Sekolah Menengah Kejuruan Negeri 55 Jakarta). 

Pembimbing Drs. Irzan Zakir, M.Pd dan Drs. Readysal Monantun. 

  

     Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ketidakseimbangan beban pada 

sistem instalasi listrik 3 fasa di gedung SMK Negeri 55 Jakarta yang dilaksanakan 

pada Nopember 2015. 

 

     Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif. Penelitian ini dilakukan 

dengan mengukur arus tiap fasa pada panel utama (fasa R, fasa S dan fasa T), sub 

– sub panel distribusi (fasa R, fasa S dan fasa T) yang berada di setiap lantai 

gedung SMKN 55 Jakarta dan menghitung persentase ketidakseimbangan beban. 

 

     Berdasarkan hasil penelitian terjadi ketidakseimbangan beban pada tiap fasa di 

gedung SMKN 55 Jakarta dengan prosentase ketidakseimbangan sebesar 14,3% 

untuk panel utama, untuk panel LP/D1 sebesar 60,6%, untuk panel LP/D2 sebesar 

9%, untuk panel PP/D1 sebesar 16,6%, untuk panel PP/D2 sebesar 8,6%, untuk 

panel LP/2.1 sebesar 28%, untuk panel LP/2.2 sebesar 53%, untuk panel PP/2.1 

sebesar 32,6%, untuk panel PP/2.2 sebesar 29,3%, untuk panel LP/3.1 sebesar 

10.3%, untuk panel LP/3.2 sebesar 1% dan untuk panel LP/4 sebesar 72%. 

Sedangkan ketidakseimbangan beban rata – rata antar fasa sebesar 27,94%. 

 

     Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pada instalasi listrik 3 fasa di 

gedung SMK Negeri 55 Jakarta terjadi ketidakseimbangan beban. 

 

Kata Kunci: analisa, sistem pembebanan dan ketidakseimbangan beban. 
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ABSTRACT 

 

SUTRISNO. Analitical load unbalance on a system electricity installation 3 

the phases (Research in vocational high school 55 Jakarta). Supervisor Drs. 

Irzan Zakir, M.Pd and Drs. Readysal Monantun. 

  

     This study attempts to know the condition unbalance a load on system the 

electricity installation in school buildings vocational 55 Jakarta implemented on 

the november 2015. 

 

     Research methodology used is descriptive.  This report is written with 

measuring currents every the phase on the panel of (the phase R, the phase S and 

the phase T), sub - sub panel distribution (the phase R, the phase S and the phase 

T) that is in every floor vocational 55 Jakarta and counting the percentage 

unbalance load. 

 

     Based on the research done happened unbalance a load on every the phase in 

the building vocation 55 Jakarta and prosentase unbalance of 14.3% to panel 

main, to panel LP/D1 of 60,6%, to panel LP/D2 of 9%, to panel PP/D1 of 16,6%, 

to panel PP/D2 of 8,6%, to panel LP/2.1 by 28%, to panel LP/2.2 of 53%, to panel 

PP/2.1 of 32,6%, to panel PP/2.2 of 29,3%, to panel LP/3.1 of 10,3%, to panel 

LP/3.2 of 1% and to panel LP/4 of 72%. While unbalance load average between 

the phase of 27,94% . 

 

     The research can be concluded that in electricity installation 3 the phase in the 

school land 55 jakarta in unbalance load. 
 

Keywords : analysis, disposition and unbalance load system. 
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