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ABSTRAK 

 

 

Shavira Dwita Kusumawati. 2019. Strategi Pembelajaran Tari Sekapur Sirih di 

Sanggar Monalisa Taman Budaya Jambi. Skripsi, Program Studi Pendidikan Tari, 

Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Jakarta. 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh informasi tentang bagaimana 

strategi pembelajaran Tari Sekapur Sirih di Sanggar Monalisa Taman Budaya 

Jambi. Penelitian dilakukan pada bulan September-Desember 2018. 

 Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif. 

Menggunakan teknik pengumpulan data observasi, wawancara, studi dokumen, 

dan studi pustaka, guna memperoleh data yang akurat. Teknik analisis data 

dengan cara reduksi data, penyajian data, dan verifikasi kesimpulan. Kriteria 

analisis data menggunakan teknik meningkatkan ketekunan pengamatan, dan 

triangulasi. 

 Hasil dari penelitian ini adalah  bahwa strategi pembelajaran pada Tari 

Sekapur Sirih yang dilakukan oleh pendidik di Sanggar Monalisa pada langkah 

awal pertemuan, pendidik memberikan tes kemampuan awal peserta didik. 

Pendidik akan memberikan seluruh motif gerak Tari Sekapur Sirih dengan cara 

demonstrasi dan meminta peserta didik menirukan atau mengimitasi gerakan yang 

telah diberikan oleh pendidik. Evaluasi yang diberikan pendidik dalam 

pelaksanaan Pembelajaran Tari Sekapur Sirih berbentuk tes penampilan 

keseluruhan gerak Tari Sekapur Sirih. Evaluasi dilaksanakan secara berkelompok 

namun penilaian individu. 

 Pembelajaran Tari Sekapur Sirih memberikan dampak yang positif  

terhadap peserta didik sehingga peserta didik menjadi pribadi yang lebih percaya 

diri, tidak malu bertanya, dan berani tampil di depan orang lain. Hal ini secara 

tidak langsung mempengaruhi mereka secara kepribadian. 
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