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KATA PENGANTAR 

       Dengan mengucap syukur keharibaan Allah SWT atas segala nikmat dan 

karunia-Nya yang telah dianugerahkan kepada peneliti, sehingga peneliti dapat 

menyelesaikan skripsi dengan judul “Model Variasi Latihan Tendangan Ushiro 

Mawashi Geri pada Olahraga Karate”.  

    Skripsi ini dibuat dalam rangka memenuhi syarat untuk mendapatkan gelar 

Sarjana Pendidikan Kepelatihan Olahraga S1 Fakultass Ilmu Olahraga Universitas 

Negeri Jakarta. 

      Peneliti mengucapkan terima kasih dan rasa hormat kepada seluruh pihak yang 

terlibat dalam selesainya pembuatan skripsi ini.  

1) Bapak Dr. Abdul Sukur, M.Si  sebagai Dekan Fakultas Ilmu Olahraga. 

2) Koordinator Program Studi Pendidikan Kepelatihan Olahraga Ibu Dr. Ika 

Novitaria Marani, S.Pd., SE., M.Si.  

3) Bapak Prof. Dr. Firmansyah Dlis, M.Pd sebagai pembimbing satu.  

4) Miss. Rina Ambar Dewanti, M.Pd sebagai pembimbing dua. 

5) Ibu Dr. Widiastuti, M.Pd sebagai Penasehat Akademik peneliti. 

       Semoga skripsi ini dapat bermanfaat untuk olahrga Indonesia dan khusunya 

untuk cabang olahraga beladiri karate. 
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