KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Allah Subhana Wata’ Ala berkat Rahmat, Hidayah,
dan Karunia-Nya kepada kita semua sehingga kami dapat menyelesaikan
skripsi dengan judul “HUBUNGAN POLA HIDUP SEHAT DAN MOTIVASI
KERJA TERHADAP KINERJA PENGEMUDI GOJEK”. Skripsi ini disusun
sebagai salah satu syarat untuk mendapatkan gelar program Strata-1 di
Jurusan limu Keolahragaan, Fakultas llmu Keolahragaan, Universitas Negeri

Jakarta.

Pada kesempatan ini Penulis ingin mengucapkan terima kasih yang
setulus — tulusnya kepada Ayahanda tercinta Ahmad Ibrahim dan Ibunda
yang kusyangi Hafsah yang telah mencurahkan segenap cinta dan kasih
sayang dan mendoakan dalam setiap langkah yang saya lakukan dalam
menyelesaikan perkulihaan. Semoga Allah Subhana Wata’ Ala selalu

melimpahkan rahmat, kesehatan dan keselamatan dunia maupun akhirat.

Penghargaan dan mengucapankan terima kasih dari penulis berikan
kepada yang terhormat Bapak Dr. Abdul Sukur, S.Pd, M.Si selaku Dekan
Fakultas llmu Keolahragaan Universitas Negeri Jakarta, Bapak Dr. Ramdan
Pelana, M.Or selaku Ketua Program Studi lImu Keolahragaan, Bapak Dr.
Mansur Jauhari, M.Si selaku pembimbing akademik, Dr. Aan Wasan, M.Si

selaku dosen pembimbing 1, Ibu Heni Widyaningsih, SE, M.SE selaku dosen

Vii



pembimbing 2, dan rekan-rekan Ikor A 2014 yang telah mendukung dan doa

dalam menyelesaikan skripsi ini.

Jakarta, 31 Januari 2019

Dzul Qornain
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