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ABSTRAK 

Mutiara Firdhausya, Gaya Hidup Remaja Nongkrong di Coffe shop 

Sebagai Wujud Eksistensi (Studi Deskriptif: Pengunjung Remaja di 

Naturalis koffie, Bekasi Timur). Skripsi, Jakarta: Program Studi 

Pendidikan IPS, Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri Jakarta, 

2022. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan tentang gaya hidup 

remaja di coffe shop sebagai wujud eksistensi yang berada di Naturalis 

koffie Bekasi. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif 

dengan pendekatan kuantitatif. Sampel pada penelitian ini berjumlah 34 

orang yaitu pengunjung remaja berusia 10-24 tahun dengan kriteria 

mengunjungi coffe shop 2 kali dalam sepekan. Penelitian ini menggunakan 

distribusi frekuensi dengan indikator kondisi objektif, habitus, praktik, gaya 

hidup, sistem tanda, selera. Hasil penelitian menunjukkan terdapat faktor 

untuk mengekspresikan diri atau untuk mendapatkan eksistensi diri saat 

mengunjungi Naturalis koffie. Dari faktor kenyamanan, media aktualisasi 

diri dan pemahaman are konsumsi.Adanya perasaan bahagia, bangga dan 

kepuasaan yang di dapatkan saat mengunjung Naturalis koffie 
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ABSTRACT 

 

Firdhausya Mutiara, Teenagers' Lifestyle Hanging Out at Coffee Shops 

as a Form of Existence (Descriptive Study: Teen Visitors at Naturalis 

Koffie, East Bekasi). Thesis, Jakarta: Social Studies Education Study 

Program, Faculty of Social Sciences, Jakarta State University, 2022. 

This study aims to describe the lifestyle of teenagers in coffee shops as 

a form of existence in Naturalis Koffie Bekasi. The method used in this 

research is descriptive with a quantitative approach. The sample in this 

study amounted to 34 people, namely teenage visitors aged 10-24 years with 

the criteria of visiting a coffe shop 2 times a week. This study uses a 

frequency distribution with indicators of objective conditions, habitus, 

practice, lifestyle, sign system, taste. The results showed that there are 

factors to express oneself or to get self-existence when visiting Naturalis 

koffie. From the comfort factor, self-actualization media and understanding 

of the consumption area. There is a feeling of happiness, pride and 

satisfaction that you get when visiting Naturalis koffie. 
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MOTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

MOTTO 

 

 
“Bahagia atau sedihnya seseorang tergantung dari dirinya sendiri yang 

menentukan. Bersyukur adalah kunci utama, tinggal bagaimana cara kita 

menikmatinya” 

(Penulis) 

 

 

“Tidak mungkin semua orang akan menyukai kita, walau 

kita berbuat baik semaksimal mungkin. Tidak usah kecewa, 

terus saja berbuat yang paling baik, sebab itulah yang 

kembali pada kita” 

(Penulis) 
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Skripsi ini penulis dedikasikan kepada orang tua tercinta, Mama 

dan papa,penguat dalam ketulusannya dari hati atas doa yang tak 

pernah putus. Serta orang orang baik yang telah memberikan 

warna dihidupku, dan kampusku tercinta yang ku pilih sebagai 

tempat untuk berproses dalam pendidikan maupun organisasi 
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