DAFTAR PUSTAKA

Abdi. (2019, November 07). Olahraga Rugby: Sejarah, Peraturan, Jenis, Ukuran
Lapangan. Retrieved from materiolahraga.com.

Abdurachman, Krismashogi, D., Farindra, I., & Rambung, E. (2016). Indahnya
Seirama Kinesiologi Dalam Anatomi. Malang: Inteligensia Media.

Ambarukmi, D. H., Pasurney, P., Sidik, D. Z., Irianto, D. P., Dewanti, R. A,,
Sunyoto, . . . Harahap, M. Y. (2007). Pelatihan Pelatih Fisik Level 1.
Jakarta: Asisten Deputi Pengembangan dan Pembinaan Keolahragaan.

Budiwanto, S. (2012). Metodologi Latihan Olahraga. Malang: Fakultas limu
Keolahragaan Universitas Negeri Malang.

Fauzi, I. B. (2017). Klasifikasi Cedera, Pemahaman dan Penanganan, dan Lokasi
Cedera Pada Saat Latihan Penari Sanggar Omah Wayang Kabupaten
Klaten. Skripsi.

Hamid, J. (2018). Cedera Olahraga Dalam Perspektif IImu Kedokteran Olahraga.
Jakarta: CV. Sarnu Untung.

HB, B., & Wahyuri, A. S. (2019). Pembentukan Kondisi Fisik. Depok: Rajawali
PERS.

Hermawan, A. (2015). Persentase Cedera Olahraga Pada Atlet Sepak Bola Usia
Di Bawah 12 Tahun Dalam Kompetisi Sepak Bola Antar SSB Tingkat
Nasional. Skripsi.

International Rugby Board. (2010). A Beginner's Guide to Rugby Union. Ireland:
International Rugby Board.

Iwan, M. (2018). Survei Minat Olahraga Sepakbola Pada Murid SD Inpres BTN
IKIP 11 Kec. Rappocini Kota Makassar. Skripsi.

Lapasset, B. (2014). In I. R. Board, Rugby Ready For Players, Coaches, Match
Officials, Administrators and Unions. Ireland: International Rugby Board.

Prihantoro, Y., & Ambardini, R. L. (2018). Prevalensi, Karakteristik, dan
Penanganan Delayed Onset Muscle Soreness (DOMS). Medikora.

Probo, A. (2021). Analisis Cedera Olahraga Pada Atlet Klub Bola Voli Lavani.
Skripsi.

Subarjah, H. (n.d.). Latihan Kondisi Fisik.

Sugiyono. (2014). Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif,
Kualitatif, dan R&D.



Wibowo, H. (2007). Pencegahan dan Penatalaksanaan Cedera Olahraga, Ed. 2.
Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran EGC.

Widyati, D. (2012). Survei Cedera Olahraga Pada Atlet Puteri Bola Voli
Surabaya. Skripsi.



