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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk memahami perbedaan kualitas hidup pada perempuan penyintas 

kanker payudara ditinjau dari stadium kanker. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kuantitatif dengan teknik pengambilan sampel purposive sampling. Sampel terdiri dari 102 

perempuan penyintas kanker payudara yang berasal dari komunitas kanker payudara seperti 

Yayasan Smart Pink Indonesia, Komunitas Lavender, Grup Facebook Kanker Payudara, dan 

lainnya melalui broadcast media sosial.. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

European Organization for Research and Treatment of Cancer Quality of Life Questionnaire-

C-30 (EORTC QLQ C30) Versi 3.0. Item ini terdiri dari 30 item dengan tiga subskala, yaitu 

Keberfungsian, Gejala dan Kesehatan Global. Analisis data dilakukan melalui uji 

nonparametric Kruskal-Wallis pada SPSS versi 26. Hasil penelitian menunjukkan perbedaan 

yang signifikan pada kualitas hidup dimensi gejala dan kesehatan global. Ditemukkan bahwa 

semakin tinggi stadium maka kualitas hidupnya semakin rendah. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to understand the differences in the quality of life of women with breast cancer 

in terms of cancer stage. This research uses a quantitative approach with purposive sampling 

technique. The sample consisted of 102 breast cancer survivors from breast cancer 

communities such as the Smart Pink Indonesia Foundation, Lavender Community, Breast 

Cancer Facebook Group, and others through social media broadcasts. The measuring 

instrument used in this study was the European Organization for Research and Treatment. of 

Cancer Quality of Life Questionnaire-C-30 (EORTC QLQ C30) Version 3.0. This item consists 

of 30 items with three subscales, namely Functionality, Symptoms and Global Health. Data 

analysis was performed through the Kruskal-Wallis nonparametric test on SPSS version 26. 

The results showed significant differences in the quality of life dimensions of symptoms and 

global health. It was found that the higher the stage, the lower the quality of life. 
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