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PROFIL PELATIH BULUTANGKIS PADA KLUB BULUTANGKIS DI 
KABUPATEN BREBES 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana profil pelatih bulutangkis di 
klub bulutangkis di Kabupaten Brebes, berdasarkan kompetensinya dalam melatih. 
Penelitian ini dilakukan pada bulan juli 2021, metode yang digunkan adalah metode 
deskritif dengan teknik survey dengan pengambilan data secara kuantitatif yaitu di 
klub bulutangkis yang ada di Kabupaten Brebes sebanyak 17 klub dan peneliti 
mengambil 20 orang pelatih sebagai sampel. Penelitian ini melibatkan seluruh pelatih 
bulutangkis yang ada di klub bulutangkis yang ada di Kabupaten Brebes. Maka 
populasi dalam penelitian ini adalah seluruh pelatih yang ada di Kabupaten Brebes, 
yang berjumlah 20 orang pelatih. Instrument penelitian menggunakan kuesioner yang 
berisi pertanyan-pertanyaan yang diajukan berisi 3 dimensi yang kemudian 
dijabarkan kedalam pertanyaan yang diajukan kepada pelatiih. Dari dimensi yang 
pertama yaitu penilaian, mengikuti penataran pelatih bulutangkis. dari dimensi latar 
belakang pelatih yang terdiri dari indikator jenjang pendidikan 50% pelatih 
mempelajari bulutangkis sampai tingkat perguruan tinggi, indikator penghasilan 
pelatih bulutangkis di Brebes 65% memiliki penghasilan di atas UMK, inidikator 
penataran pelatih 90% sudah. Sedangkan pada dimensi kompetensi pelatih yang 
terdiri dari indikator ilmu kepelatihan 55% mendapatkan ilmu melatih dari 
perkuliahan atau penataran pelatih, indikator program latihan 55% pelatih selalu 
melatih menggunakan program latihan yang suduah dibuat, indikator ilmu penunjang 
kepelatihan 55% memperhatikan faktor penunjang kepelatihan, dan indikator 
keterampilan didapatkan hasil 55% pelatih di Brebes merupakan mantan atlet 
bulutangkis. Kemudian pada dimensi penampilan pelatih yang terdiri dari indikator 
interaksi antar pelatih dan atlet didapatkan hasil 90% pelatih memiliki komunikasi 
yang baik dengan atlet dan selalu terbuka atas masukan dari atletnya. Dari 3 dimensi 
yang dibagi kedalam 9 indikator seperti yang dijabarkan di atas, 6 indikator 
mendapatkan kriteria baik sampai dengan sangat baik. Dengan hasil demikian maka 
dapat ditarik kesimpulan bahwa profil pelatih bulutangkis pada klub bulutangkis di 
Kabupaten Brebes berdasarkan kompetensi melatihnya dapat dikatan baik. 

Kata Kunci : Profil Pelatih, Bulutangkis, Brebes.  
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PROFILE OF BADMINTON COACHES IN BADMINTON CLUBS IN BREBES 
DISTRICT 

 

ABSTRACT 

This study aims to determine the profile of badminton coaches in badminton clubs in 
Brebes Regency, based on their competence in training. This research was conducted 
in July 2021, the method used is a descriptive method with survey techniques with 
quantitative data collection, namely in badminton clubs in Brebes Regency as many 
as 17 clubs and researchers taking 20 coaches as samples. This study involved all 
badminton coaches in badminton clubs in Brebes Regency. So the population in this 
study were all trainers in Brebes Regency, totaling 20 trainers. The research 
instrument used a questionnaire containing the questions posed containing 3 
dimensions which were then translated into questions posed to the trainer. From the 
first dimension, namely assessment, following the badminton trainer upgrading. from 
the dimension of the trainer's background which consists of an education level 
indicator, 50% of trainers study badminton up to university level, an indicator of the 
income of badminton trainers in Brebes 65% having an income above the minimum 
wage, an indicator of trainer upgrading 90% already. Meanwhile, on the competency 
dimension of trainers, which consists of indicators of coaching knowledge, 55% gain 
training knowledge from lectures or trainers upgrading, training program indicators 
55% trainers always train using training programs that have been made, indicators 
of training support science 55% pay attention to coaching supporting factors, and 
indicators The results showed that 55% of coaches in Brebes were former badminton 
athletes. Then on the dimensions of the coach's appearance which consists of 
indicators of interaction between coaches and athletes, it is found that 90% of 
coaches have good communication with athletes and are always open to input from 
their athletes. Of the 3 dimensions which are divided into 9 indicators as described 
above, 6 indicators get good to very good criteria. With these results, it can be 
concluded that the profile of badminton coaches at badminton clubs in Brebes 
Regency based on their training competencies can be said to be good. 

Keywords : Badminton Coaches, Badminton, Brebes Regency  
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