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ABSTRAK

Puji Noer Hikmah, 2022. Pengaruh Lingkungan Pergaulan Sekolah Dan Peran
Pendidikan Dalam Keluarga Terhadap Perilaku Seks Bebas Remagja (Studi Kasus
Di SMA X Jakarta Selatan). Skripsi. Jakartas Program Studi Pendidikan
Kesgahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta. Dosen
Pembimbing: Dr. Uswatun Hasanah, M.Si. dan Vania Zulfa, M.Pd.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh lingkungan pergaulan
sekolah dan peran Pendidikan dalam keluarga terhadap perilaku seks bebas remaja.
Penelitian ini dilakukan di SMA X Jakarta Selatan. Penelitian ini melibatkan 100
orang siswa dipilih secara nonprobability sampling yaitu snowball sampling yang
memenuhi  kriteriaz siswa SMA X Jakarta Selatan, berusia 16-18 tahun,
sedang/pernah berpacaran. Pengumpulan data dilakukan pada bulan November
sampai dengan Desember 2021 dengan menggunakan metode survey berupa angket
(kuesioner). Hasil uji koefisien determinasi variabel Lingkungan Pergaulan
Sekolah dan Peran Pendidikan Dalam Keluarga mempengaruhi variabel Perilaku
Seks Bebas Remagja dengan presentase sebesar 0.121 atau 12.1% dan sisanya
sebesar 87.9% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti dalam penelitian
ini. Hasil penelitian menunjukkan terdapat pengaruh yang negatif secara simultan
antara lingkungan pergaulan sekolah dan peran Pendidikan dalam keluarga
terhadap perilaku seks bebas remgja. Dengan demikian lingkungan pergaulan
sekolah yang baik dan peran Pendidikan dalam keluarga yang baik dapat
menurunkan terjadinya perilaku seks bebas.

Kata kunci: Lingkungan Pergaulan Sekolah, Peran Pendidikan Dalam Keluarga,
Perilaku Seks Bebas, Remaja.



ABSTRACT

Puji Noer Hikmah, 2022. The Effect of School Association Environment and the
Role of Education in the Family on Adolescent Free Sex Behavior (Case Study at
SMA X South Jakarta). Thesis. Jakarta: Study Program of Family Welfare
Education, Faculty of Engineering, Universitas Negeri Jakarta. Lecturer: Dr.
Uswatun Hasanah, M.Si. and Vania Zulfa, M.Pd.

This study aims to analyze the effect of the school environment and therole
of education in the family on adolescent free sex behavior. This research was
conducted at SMA X South Jakarta. This study involved 100 students selected by
non-probability sampling, namely snowball sampling that met the criteria: students
of SMA X South Jakarta, aged 16-18 years, currently/had been in a relationship.
Data collection is carried out from November to December 2021 using a survey
method in the form of aquestionnaire (questionnaire). The results of the coefficient
of determination of the variables of the School Association's Environment and the
Role of Educationinthe Family affect the variable of Adolescent Free Sex Behavior
with a percentage of 0.121 or 12.1% and the remaining 87.9% is effected by other
variables not examined in this study. The results showed that there was a
simultaneous negative influence between the school environment and the role of
education in the family on adolescent free sex behavior. Thus, agood school social
environment and the role of education in a good family can reduce the occurrence
of free sex behavior.

Keywords: Adolescents, Free Sex Behavior, Role of Education in The Family,
School Association Environment.
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