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Anniza Nurrahma, Hubungan Kebijaksanaan dengan Parental Self-efficacy pada

Orang Tua yang Memiliki Anak Tunagrahita, Skripsi, Jakarta: Program Studi

Psikologi, Fakultas Pendidikan Psikologi, Universitas Negeri Jakarta, 2022.

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kebijaksanaan
dengan parental self-efficacy pada orang tua yang memiliki anak tunagrahita.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain korelasional.
Sampel penelitian adalah sebanyak 133 orang tua anak tunagrahita yang diperoleh
dari hasil pengambilan sampel dengan teknik purposive sampling. Instrumen yang
digunakan untuk mengumpulkan data pada penelitian ini merupakan hasil adaptasi
dari Parent Empowerment and Efficacy Measure (0=0,948) yang dikembangkan
oleh Kate Freiberg, R. Homel, dan S. Branch dan Brief Self-Assessed Wisdom Scale
(o =0,892) yang dikembangkan oleh S. Fung dan koleganya berdasarkan teori dari
J.D. Webster. Analisis data dilakukan dengan menggunakan analisis korelasi. Hasil
analisis data menunjukkan adanya hubungan positif yang signifikan antara
kebijaksanaan dengan parental self-efficacy pada orang tua yang memiliki anak
tunagrahita (p < 0,05). Melalui hasil tersebut dapat diketahui bahwa semakin tinggi
kebijaksanaan, maka akan semakin tinggi parental self-efficacy dan begitu pula
sebaliknya.

Kata Kunci: Parental Self-efficacy, Kebijaksanaan, Orang Tua, Anak Tunagrahita.
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Anniza Nurrahma, The Relationship between Wisdom and Parental Self-efficacy

on Parents of Intellectual Disability Children, Undergraduate Thesis, Jakarta:

Department of Psychology, Faculty of Psychological Education, Universitas Negeri
Jakarta, 2022.

ABSTRACT

The aim of this research is to examine the relationship between wisdom and
parental self-efficacy on parents of intellectual disability children. This research
used quantitative approach with correlational design. The sample of this research
was 133 parents of intellectual disability children who were collected by purposive
sampling technique. Data were collected by using the adaptation of Parent
Empowerment and Efficacy Measure (a=0,948) which was developed by Kate
Freiberg, R. Homel and S. Branch and Brief Self-Assessed Wisdom Scale (o
=0,892) which was developed by S. Fung and his colleagues based on the earlier
scale from J.D. Webster. The data analysis was performed by correlation analysis.
The result of this research showed a significant positive relationship between
wisdom and parental self-efficacy on parents of intellectual disability children (p <
0,05). This finding means that the higher level of wisdom, the higher level of
parental self-efficacy on parents and vice versa.

Keywords: Parental Self-efficacy, Wisdom, Parents, Intellectual Disability
Children
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