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ABSTRAK 

 

DINDA PERMATA SARI. Media POPBL Terintegrasi STEM Pada Materi 

Kesetimbangan Benda Tegar Di SMA. Skripsi, Program Studi Pendidikan Fisika, 

Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Negeri Jakarta, 

Januari 2022. 

 

Perubahan proses belajar dari tatap muka menjadi daring tidak dapat dihindari. 

Sehingga, dibutuhkannya media pembelajaran yang memiliki efesiensi waktu dan 

mudah diakses oleh siswa dan guru. Selain itu, keterampilan siswa tetap menjadi 

perhatian bagi guru. Pengajaran yang menggabungkan bidang sains, matematika, 

teknologi, dan teknik menjadi salah satu yang sukses untuk mengembangkan 

keterampilan siswa. Berdasarkan observasi diketahui bahwa siswa memiliki hasil 

belajar rendah pada materi kesetimbangan benda tegar dan pembelajaran daring 

kurang menerapkan metode pembelajaran yang sesuai untuk mengembangkan 

keterampilan siswa. Oleh sebab itu, tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

menghasilkan desain dan media Problem Oriented Project Based Learning 

(POPBL) terintegrasi STEM yang layak digunakan untuk pembelajaran pada 

materi kesetimbangan benda tegar di Sekolah Menengah Atas (SMA). Penelitian 

ini menggunakan metode penelitian dan pengembangan dengan model Define, 

Design, Develop, and Disseminate (4D). Instrumen yang digunakan adalah angket 

menggunakan skala likert. Media pembelajaran POPBL melalui tahap uji 

kelayakan oleh para ahli dengan hasil skor rata-rata sebesar 3,18 untuk materi, 

3,15 untuk media, dan 3,10 untuk pembelajaran. Selanjutnya, media dilakukan uji 

coba pengguna dengan hasil skor rata-rata 3,27 oleh guru dan 3,27 oleh siswa. 

Berdasarkan hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa desain dan media 

pembelajaran POPBL terintegrasi STEM layak digunakan untuk pembelajaran 

pada materi kesetimbangan benda tegar di SMA. 

 

 

Kata Kunci: Media pembelajaran online, Kesetimbangan Benda Tegar, 

Pembelajaran STEM 
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ABSTRACT 

 

DINDA PERMATA SARI. STEM-Integrated POPBL Media on the topic of 

Rigid Body Equilibrium in Senior High School. Thesis, Department of Physics 

Education, Faculty Mathematics and Science, State University of Jakarta, Januari 

2022. 

 

The changed of face-to-face learning process becoming online learning 

unavoidable. Thus, needs its own learning media for this online learning which 

are time efficient and easily accessible to students and teachers. However, the 

students’ skill remains becoming the attention for educators. The teaching which 

combines Science, Technology, Engineer, and Mathematics is one of which that 

successfully develops students’ skill. Based on the observation result, it was found 

that the students had low learning outcomes on rigid body equilibrium material 

and online learning lack of applying appropriate learning methods to develop 

student skills. The purpose of this research was to produce a design and STEM-

Integrated Problem Oriented Project Based Learning (POPBL) media which can 

be used on rigid body equilibrium at Senior High School. This research applied 

research and development method with Define, Design, Develop, and Disseminate 

(4D) model. The research results show that the average score of material expert is 

3.18, media expert is 3.10, and learning experts is 3.08. Therefore, the media is 

feasible to be tested for its usage. The trial result by teachers and students 

obtained average score 3.28 and 3.27. Based on these results, it can be above that 

the design and STEM-integrated POPBL media is feasible to use for learning rigid 

body equilibrium material on senior high school. 

 

Keywords: Online learning media, Rigid body equilibrium, STEM education 
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