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ABSTRAK 

Britis Nourmand Leica Jalassuad, 2022. Psikoanalisis pada Perspektif Gender tentang Cinta 

dan Kehidupan dalam Novel Suzanne’s Diary for Nicholas karya James Patterson, Skripsi: 

Jakarta, Program Studi Sastra Inggris, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri 

Jakarta.  

Penelitian ini meneliti tentang keadaan psikologis yang ditunjukkan oleh sifat, perilaku, perasaan, 

tindakan, hingga perspektif yang diimiliki atau dilakukan oleh tokoh utama perempuan dan laki-

laki dalam novel yang sedang menjalani suatu hubungan percintaan. Novel yang digunakan dalam 

penelitian ini berjudul Suzanne’s Diary for Nicholas yang ditulis oleh James patterson. Sumber 

data diperoleh dari kata, frasa, klausa, kalimat, hingga paragraph yang ketiga tokoh utama, 

Suzanne Bedford, katie Wilkinson, dan Matthew Harrison menunjukkan suatu sifat, perilaku, 

tindakan, perasaan, dan perspektif yang muncul saat sedang menjalani hubungan percintaan. 

Dalam penelitian ini, penulis menggunakan teori pendekatan semiotika milik Charles Sanders 

Peirce yang berfokus pada Representamen kategori (Qualisign, Sinsign, dan Legisign) untuk 

mengklasifikasikan data yang telah ditemukan sebelum dielaborasikan meenggunakan teori 

psikoanalisis yang berfokus pada Reproduksi Keibuan dan Kepribadian Gender milik nancy 

Chodorow (1978) untuk menjelaskan kepribadian gender yang terbentuk dari sikap, perilaku, 

hingga perspektif yang mereka yakini sebelum dan sesudah perempuan dan laki-laki memiliki 

peran sebagai pasangan and orang tua. Oleh sebab itu, Penelitian ini menggunakan metode 

kualitatif.  

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat 442 data yang menunjukkan sifat, perilaku, 

perasaan, tindakan, dan perspektif dari ketiga pemeran utama dalam novel Suzanne’s Diary for 

Nicholas yaitu, Suzanne Bedford, Katie Wilkinson, dan Matthew Harrison. Dari 442 data tersebut, 

ditemukan sebanyak 817 data yang teridentifikasi sebagai data Representamen. Sebanyak 101 

sampel Representamen data yang terlampir menunjukkan pengaruh terhadap keadaan psikologis 

ketiga tokoh utama dalam novel dan cara mereka bersikap sebagai orang tua serta sebagai sepasang 

kekasih atau suami-istri. Secara garis besar, ketiga tokoh utama dalam novel memiliki keadaan 

psikologis yang lemah dan personalitas yang cenderung sensitif sebab ketiganya sudah merasakan 

pengalaman ditinggalkan oleh orang yang mereka sayangi. Sebagaimana Chodorow (1978) 

berpendapat bahwa perbedaan kepribadian gender yang kontras terbentuk ketika hubungan ibu dan 
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anak terjalin dengan baik, sama halnya dengan hubungan antara ayah dengan anak. Hal tersebut 

mempengaruhi suatu individu dalam menentukan identitas dirinya dan sifat keibuan atau 

kebapakan yang laki-laki dan perempuan alami. Selain itu, ketiga tokoh juga menunjukkan bahwa 

mereka akan menaruh perasaan cinta yang cukup dalam ketika mereka merasa sudah menemukan 

orang yang tepat. Ditambah lagi dengan kepribadian yang dimiliki oleh ketiga tokoh utama 

memiliki pengaruh di masa perkembangan Pre-Oedipal dan Oedipal yang mana mempengaruhi 

cara mereka berperan sebagai orang tua dan pasangan kekasih.  

Kata kunci: Novel, Semiotika, Psikoanalisis, Kepribadian Gender, Hubungan Percintaan 
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ABSTRACT 

Britis Nourmand Leica Jalassuad, 2022. The Psychoanalysis of Gender’s Love And Life 

Perspectives In James Patterson’s Suzanne’s Diary for Nicholas Novel, Thesis: Jakarta, 

English Literature Study Programme, Faculty of Language and Art, State of Jakarta 

University. 

This study examines the psychological state shown by attitude, behavior, feelings, actions to the 

perspective possessed or carried out by the main female and male characters in the novel 

undergoing a romantic relationship. The novel used in this study is entitled Suzanne’s Diary for 

Nicholas, written by James Patterson. Sources of data obtained from words, phrases, clauses, 

sentences to paragraphs where the three main characters, Suzanne Bedford, Katie Wilkinson, and 

Matthew Harrison, show a trait, behavior, action, feeling, and perspective that appears when they 

are in a romantic relationship. In this study, the author uses Charles Sanders Peirce's theory of 

semiotic approach that focuses on Representamen categories (Qualisign, Sinsign, and Legisign) to 

classify the data that has been found before being elaborated using a psychoanalytic theory that 

focuses on Maternal Reproduction and Gender Personality belonging to Nancy Chodorow (1978). 

) to explain gender personality formed from the attitudes, behaviors, and perspectives they believe 

before and after women and men have roles as partners and parents. Therefore, this study used a 

qualitative method. 

This study indicates that 442 data show the nature, behavior, feelings, actions, and perspectives of 

the three main characters in Suzanne’s Diary for Nicholas, namely, Suzanne Bedford, Katie 

Wilkinson, and Matthew Harrison. Based on the 442 data, it was found that 817 data were 

identified as Representamen data, and the researcher used 101 samples attached shows the effect 

on the psychological state of the three main characters in the novel and the way they behave as 

parents and as lovers or husband and wife. This number influenced the psychological state of the 

three main characters, especially their parenting method and also their roles as lovers or husband 

and wife. The three main characters in the novel have weak psychological states and personalities 

that tend to be sensitive because they experience being abandoned by their loved ones. As 

Chodorow (1978) argues that contrasting gender personality differences are formed when the 

relationship between mother and infant is well established, so does the relationship between father 

and son. This affects an individual in determining his identity and the nature of motherhood or 
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fatherhood experienced by men and women. In addition, the three also showed that they would put 

a deep love feeling when they feel they have found the right person. Coupled with the personality 

possessed by the three main characters influences the developmental period of Pre-Oedipal and 

Oedipal, which affects the way they act as parents and lovers. 

 

Keywords: Novel, Semiotics, Psychoanalysis, Gender Personality, Romantic Relationship 




