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Skripsi 
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Universitas Negeri Jakarta 
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ABSTRAK 

Penelitian kuantitatif deskriptif yang melibatkan 106 mahasiswa penyintas 

COVID-19 (usia 18-24 tahun) ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat 

kebersyukuran pada mahasiswa penyintas COVID-19. Alat ukur yang digunakan 

adalah The Questionnaire−Six Item Form (QS−6). Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa 55,7% mahasiswa penyintas COVID-19 masuk ke dalam kategori tingkat 

kebersyukuran yang tinggi. Tingkat kebersyukuran mahasiswa penyintas COVID-

19 yang berjenis kelamin perempuan dan yang berusia 19 tahun lebih tinggi dengan 

masing-masing persentase sebesar 58,8% dan 87,5% dibandingkan dengan 

mahasiswa penyintas COVID-19 laki-laki dan usia lainnya. Pada lokasi kuliah, 

responden yang berlokasi kuliah di Tangerang memiliki tingkat kebersyukuran 

yang rendah dengan persentase sebesar 71,4%, sedangkan 70,6% responden dari 

Bogor memiliki tingkat kebersyukuran yang tinggi. 

Kata Kunci: Kebersyukuran, Mahasiswa, Penyintas Covid-19, Covid-19.
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ABSTRACT 

This descriptive study involving 106 COVID-19 student survivors (aged 18-

24 years) aims to describe the level of gratitude for COVID-19 survivor college 

students. The measuring instrument used is The Questionnaire−Six Item Form 

(QS−6). The results showed that 55.7% of COVID-19 survivor students fell into the 

category of a high level of gratitude. The gratitude level of female COVID-19 

survivor students and those aged 19 years is higher with a percentage of 58.8% and 

87.5%, respectively, compared to male COVID-19 survivor students and other ages. 

In the demographics of college locations, respondents who study in Tangerang have 

a low level of gratitude with a percentage of 71.4%, while 70.6% of respondents 

from Bogor have a high level of gratitude.

Keywords: Gratitude, College students, Covid-19 survivors, Covid-19.
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