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PENGEMBANGAN MEDIA GAME EDUKASI ADVENTURE COOKING
UNTUK MENINGKATKAN PERILAKU PROSOSIAL ANAK USIA DINI

Rizki Amalia
Pascasarjana Pendidikan Anak Usia Dini Universitas Negeri Jakarta

ABSTRAK

Penelitian ini berawal dari hasil observasi awal yang dilakukan, perilaku prososial
anak di sekolah TK Dharma Wanita PDAM Tirta Musi Palembang masih rendah,
yang dikarenakan minimnya media penunjang dalam mengembangkan perilaku
prososial anak. Berdasarkan temuan tersebut peneliti bermaksud untuk
mengembangkan media game edukasi Adventure cooking untuk meningkatkan
perilaku prososial anak. Penelitian bertujuan untuk meningkatkan perilaku
prososial anak. Metode penelitian ini menggunakan metode penelitian dan
pengembangan (research and development) dengan model ADDIE. Data
perkembangan perilaku prososial yang diperoleh pada penelitian ini dari hasil
observasi. Game ini telah diuji cobakan dengan skala kecil pada anak usia 5-6
tahun. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa media game edukasi Adventure
cooking dapat membantu anak untuk mengembangkan perilaku prososial yang
terlihat dari kompetensi menolong, empati dan kerjasama.

Kata Kunci: game edukasi; perilaku prososial; media pembelajaran.
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ADVENTURE COOKING EDUCATIONAL GAME MEDIA DEVELOPMENT
TO IMPROVE EARLY CHILDHOOD PROSOCIAL BEHAVIOR

Rizki Amalia
Postgraduated Early Childhood Education University of Stated Jakarta

ABSTRACT

This research started from the results of initial observations, the prosocial
behavior of children in the Dharma Wanita Kindergarten at PDAM Tirta Musi
Palembang was still low, due to the lack of supporting media in developing
children's prosocial behavior. Based on these findings, the researcher intends to
develop an Adventure cooking educational game media to improve children's
prosocial behavior. The research aims to improve children's prosocial behavior.
This research method uses research and development methods with the ADDIE
model. The data on the development of prosocial behavior obtained in this study
were from observations. This game has been tested on a small scale on children
aged 5-6 years. The results of this study indicate that Adventure cooking
educational game media can help children to develop prosocial behavior which
can be seen from the competence of helping, empathy and cooperation.

Keywords: educational game; prosocial behavior; learning media.

Xii



DAFTAR ISl
HALAMAN JUDUL ... i

PERSETUJUAN KOMIS PEMBIMBING DIPERSYARATKAN
UNTUK UJIAN TESIS ... ..ot I
BUKTI PENGESAHAN PERBAIKAN UJIAN TESIS.........cooiiiiien ii

PERSETUJUAN KOMISI PEMBIMBING DI

PERSYARATKAN UNTUK YUDISIUM MAGISTER.........c..ccoooiiiiiciin v
SURAT PERNYATAAN L.t v
SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS KARYA ILMIAH .........ccceei. vi

LEMBAR PERNYATAANPERSETUJUAN PUBLIKASI

KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS..........cccccoevvinee. vii
PERNYATAAN PUBLIKASI ... .o viii
KATA PENGANTAR ...t IX
ABSTRAK . Xi
ABSTRACT ..ttt Xii
DAFTAR IS . e Xiii
DAFTAR TABEL ...t XVi
DAFTAR GAMBAR ...t Xvii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt xviii
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar Belakang Masalah..............c..ccccoceeiiiieiiiic e, 1
1.2 Pembatasan Penelitian............cccooviiiiiiieiii e 7
1.3 Masalah Penelitian...........cccooveiiiiiiiiiiciieee e 8
1.4 Rumusan Masalah...........cccooiiiiiiiiiii e 8

1.5 Tujuan Penelitian ........coevieiiiiiie e 8

1.6 Signifikansi Penelitian ..........cccccooiiiiiiiiiiiii e 9



1.7 Kebaruan PeNeIItIAN ... .ooeeeeee e 9

BAB 11 KAJIAN TEORITIK ...oooiiiiiiiiee e 12
2.1 Konsep Pengembangan Model ............cccooveiiiiiiiiiciiiciicen 12
2.1.1 Penelitian dan Pengembangan Model..............ccccooveennenne. 12

2.1.2 Model Penelitian dan Pengembangan Robert Maribe

BranCh ..o 13

2.2. Konsep Model Yang Dikembangkan ............ccccooeeviiiiienineninnnn 14
2.2.1 Media Pembelajaran ..........ccccooiiiiiiiii 14
2.2.2. Media Pembelajaran Berbasis Komputer..............cccccooe.ee. 17
2.2.3. Hakikat Perilaku Prososial ............cccoooviiiiiiiiiiice, 26

2.2.4.Perkembangan Perilaku Prososial Anak Usia 5-6

2.2.5. Pendekatan Konstruktivisme Sosial sebagai Kerangka

TEONILIS .. 34
2.4 Penelitian REIevVAN ...........cccoiiiiieiiiee e 36
2.5 Kerangka TeOrtiK .........c.ccoviviiiiie e 42
2.6. ancangan Model Media Game Edukasi Adventure Cooking....... 45
BAB |1l METODELOGI PENELITIAN ...t 47
3.1 Tujuan Penelitian ........cceeovieeiiiee e 47
3.2 Tempat Dan Waktu Penelitian.............ccccevvveeiiieeiiie e, 47
3.3 Karakteristik Model yang Dikembangkan ..............cccccceveevnnnnn. 48
3.4 Pendekatan dan Metode Penelitian ............ccoooveviiieiieiiciienen, 49
3.5 Langkah-Langkah Pengembangan.............ccccceoviiiienieniiennennnnn,
3.5.1 Penelitian Pendahuluan.............c.ccooooiiiiiii
3.5.2 Perencanaan Pengembangan Model .............cccccccoovveeeen,

3.6. Implementasi Media..........cccccvvviiiiiiiii e



3.7 Pengumpulan Data..........coovieiiieiiiiiiesieee e 60
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........cccoiiiiiiiice, 63

4. Hasil Pengembangan Media Pembelajaran Game Edukasi

Adventurous Cooking Model ADDIE ............cccocoivieniiiiieiinne, 63

4.1.1. Analysis (Hasil Analisis Kebutuhan) ............ccccoooviennnee 63

A.1.2 DESIGN .ttt 64

4.1.3. DEVEIOPMENT ...ttt 68

4.1.4. Implementation...........cceivieiie i 71

4.1.5. EVAIUALION ..ot 73

4.2, PEMDANASAN ...ttt 75

4.2.1. Kelebihan Produk ...........cccoooiiiiiiiiice 78

4.2.2. Kekurangan Produk ..........ccocveeviieiiiie i 79

4.2.3. Keterbatasan Peneliti ...........cccoovviiiiiiiniiic e 79

BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN .......ccoiiiiie i, 80
5. KeSIMPUIAN......ooiiiiee e 80

5.2 IMPHKASI...coviiiiieiiiee et 81

5.3. REKOMENUAST ...t 81

DAFTAR PUSTAKA ettt 83
LAMPIRAN L.t e e 93
RIWAYAT HIDUP ..ot 122

Xiii



Tabel 2.

Tabel 3.

Tabel 3.

Tabel 3.

Tabel 3.

Tabel 3.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

DAFTAR TABEL

1Penelitian yang Relevan............cccoooiiiiiii i 36
AWaEKEU PENEITEIAN ... 48
2Desain Storyboard Game Edukasi Adventure CookKing.............ccccve.. 51
3 Kisi-Kisi Instrumen Perilaku Prososial .............ccooiiiiiiniiiicin, 56
4 Kisi-Kisi Validasi Ahli Media ..........ccoooiieiiiiiiiiieiee 58
5 Kisi-Kisi Validasi Al PAUD ..........cccooiiiiiiiicic e 59
1 Penilaian ARl Media........cooiiiiiiiiiieie e 68
2 Penilaian Ahli Anak Usia DiN.......ooivieiieiieiiiie e 69
3 Revisi Game Edukasi Adventure Cooking Hasil Telaah Pakar............ 69
4 Skor Anak Uji Coba Pendahuluan.............cccoovveeiiieeiiie e, 72
5 Kendala yang di Hadapi Anak selama Uji Coba Pendahuluan............ 73
B HASH UjJi AN ..o e 74
7 Hasil Observasi Awal dan Observasi Penelitian ...............cccccooeinenn. 74

XVi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. 1. Model pendekatan ADDIE ...........ccoooiiiiiiiiiiieeee e 13

Gambar 2.

N

. Bagan Kerangka Teoritik Pengembangan
MediaPembelajaran Game Edukasi Adventure Cooking............... 44

Gambar 2. 3. Bagan Model Konseptual Awal Media Pembelajaran Game

Edukasi Adventure CooKINg ..........cccoivviiiiiiiieniieiie e 45
Gambar 4. 1. Tampilan pembuka game edukasi Adventure Cooking................. 65
Gambar 4. 2. Tampilan MENU ........ooiiiiiii s 65
Gambar 4. 3. Tampilan level Game ..........cccoviiiiiiiiiiii e 66
Gambar 4. 4. Tampilan pada saat game dimainkan .............ccccovvveeviieeniieennnnn. 66
Gambar 4. 5. Tampilan saat level 1 telah diselesaikan ..............cccccoveeviieennn. 66
Gambar 4. 6. Tampilan pada saat game dimainkan di level 3................ccc.cc...... 66
Gambar 4. 7. Ditambah gambar tampilan pembuka .............ccccooveeiiiieiiieennnn. 70
Gambar 4. 8. Game sudah bisa digunakan sampai level 5...............ccccoeeeieenen. 70

Gambar 4. 9. Karakter dirubah menjadi karakter anak dengan instruksi

YaNG JEIAS ...ttt 70
Gambar 4. 10. Tampilan akhir di level 1 sesudah direvisi ............cc.ccoecveevivieennen. 71
Gambar 4. 11. Grafik Peningkatan Perilaku Prososial Anak dalam Aspek

Menolong, Empati dan Kerjasama...........cccccooocveiiineeiiineccciie e, 76

XVii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Observasi Awal Perilaku Prososial Anak Usia 5 6

Tahun di TK PDAM Tirta Musi Palembang ............c.cccoeiiiiennn. 93

N

Lampiran 2. Rekapitulasi Skor Hasil Observasi Awal Perilaku Prososial
ANak Usia 5-6 TahUN ......ooiiiiiiiiie e 99
Lampiran 3. Angket Penilaian -Media Game Edukasi Adventure
Cookingl Untuk Ahli Media...........ccovviieiiiiiiiiieieee 100

Lampiran 4. Angket Penilaian -Media Game Edukasi Adventure

Cookingl Untuk Ahli Pendidikan Anak Usia Dini ..................... 103
Lampiran 5. Rekapitulasi Skor Uji Coba Instrumen Perilaku Prososial.......... 108
Lampiran 6. Perhitungan Validitas dan Reliabilitas Butir Instrumen

Perilaku Prososial............cccooiiiiiiiiieiccee 109
Lampiran 7. Uji Coba Lapangan...........ccccveeiiieeiiieeiiiee e cieeesiee e svee e 111
Lampiran 8. Rekapitulasi Skor Hasil Observasi Penelitian Perilaku

Prososial Anak Usia 5-6 Tahun ............cccccviiiiiieiiciiccie 116
Lampiran 9. Surat Keterangan Selesai Penelitian..............ccccocoeeviieeiinecnnen. 118
Lampiran 10. DOKUMENEAST ........coivieeiiieeiiie sttt 119

XViil



	RSETUJUAN KOMISI PEMBIMBING DI PERSYARATK UNTUK YUDISIUM MAGISTER
	SURAT PERNYATAAN
	SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS KARYA ILMIAH
	PERNYATAAN PUBLIKASI
	KATA PENGANTAR
	UNTUK MENINGKATKAN PERILAKU PROSOSIAL ANAK USIA DINI
	ABSTRAK
	ADVENTURE COOKING EDUCATIONAL GAME MEDIA DEVELOPMENT TO IMPROVE EARLY CHILDHOOD PROSOCIAL BEHAVIOR
	ABSTRACT

	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN

