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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran preferensi pemilihan
pasangan hidup pada dewasa awal di wilayah Jabodetabek. Penelitian ini
menggunakan analisis deskriptif. Teknik sampling yang digunakan adalah accidental
sampling dengan jumlah sampel sebanyak 347 orang, yang terdiri dari 101 orang pria
dan 246 orang wanita. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah Mate
Preferences Questionnaire yang disusun oleh Buss (1986). Hasil penelitian
menunjukkan bahwa responden dalam penelitian ini menempatkan karakteristik baik
dan pengertian menjadi karakteristik yang paling diinginkan dalam diri pasangan
serta karakteristik menginginkan anak menjadi karakteristik yang paling tidak
diinginkan dalam diri pasangan.

Kata kunci: preferensi pemilihan pasangan hidup, dewasa awal
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OVERVIEW OF LIFE PARTNER SELECTION PREFERENCES IN EARLY
ADULTHOQOD IN THE GREATER JAKARTA AREA

Thesis

Jakarta: Psychology Studi Program, Faculty of Psychology Education, State

University of Jakarta

ABSTRACT
This study aims to describe the preferences for choosing a life partner in early
adulthood in the Greater Jakarta area. This research uses descriptive analysis. The
sampling technique used was accidental sampling with a total sample of 347 people,
consisting of 101 men and 246 women. The measuring instrument used in this
research is the Mate Preferences Questionnaire compiled by Buss (1986). The results
showed that the respondents in this study assigned the characteristics of good and
understanding as the most desirable characteristics in a partner and the
characteristics of wanting children to be the most undesirable characteristics in a

partner.

Keywords: preferences mate selection, early adulthood
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