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Instrumen Kuesioner Keterampilan Sosial 

 

Nama   : .................................................................... 

Kelas   : .................................................................... 

Hari/Tanggal  : .................................................................... 

 

Petunjuk mengerjakan kuesioner: 

1. Sebelum menjawab, baca terlebih dahulu petunjuk pengisian kuesioner. 

2. Jawablah pernyataan ini dengan jujur. Anda tidak perlu ragu ataupun 

takut ketika menjawabnya, karena kuesioner ini tidak akan 

mempengaruhi nilai Anda. 

3. Pilihlah salah satu jawaban yang sesuai pada setiap pernyataan. Berilah 

tanda checklist (√) pada kolom jawaban yang tersedia. 

Arti jawaban: 

SS : Sangat Setuju  TS : Tidak Setuju 

S  : Setuju   STS : Sangat Tidak Setuju 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. Ketika marah, saya berusaha tenang untuk 

meredakan emosi. 

    

2. Saya hanya ingin membantu teman jika teman 

memintanya. 

    

3. Saya menertawakan teman yang sedang 

bersedih. 

    

4. Saya bingung ketika ditanya pelajaran apa yang 

paling saya sukai. 

    

5. Saya membagi makanan yang saya bawa dari 

rumah kepada teman. 

    

6. Saya senang jika teman mengalami kesulitan.     

7. Saya belajar dengan giat agar mendapat nilai 

lebih tinggi dari teman-teman saya. 

    

LAMPIRAN 4 
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No. Pernyataan SS S TS STS 

8. Saya membantu teman yang mengalami 

kesulitan. 

    

9. Saya melampiaskan kemarahan saya dengan 

berbicara kotor. 

    

10. Saya mengucapkan selamat kepada teman 

yang mendapatkan nilai tertinggi saat ulangan. 

    

11. Saya bersikap curang saat ulangan agar 

mendapat nilai lebih tinggi dari teman-teman 

saya. 

    

12. Saya mementingkan kepentingan kelompok 

daripada kepentingan pribadi. 

    

13. Saya mengetahui kelebihan dan kekurangan 

yang ada pada diri saya. 

    

14. Saya menyembunyikan makanan saya agar 

tidak diminta teman-teman. 

    

15. Saya menghargai pendapat teman ketika 

sedang berdiskusi. 

    

16. Saya menghibur teman yang sedang sedih.     

17. Saya pura-pura tidak mendengar ketika teman 

meminta bantuan. 

    

18. Saya ingin pendapat saya selalu dipakai dalam 

diskusi. 

    

19. Saya ikut senang melihat teman senang.     

20. Saya menawarkan bantuan jika teman memiliki 

kesulitan. 

    

21. Saya bersikap biasa saja jika teman sedang 

sedih. 

    

22. Saya bersikap masa bodoh ketika teman 

mengalami kesulitan. 

    

23. Saya marah dengan teman yang berbeda 

pendapat dengan saya. 

    

24. Saya ikut sedih jika melihat teman sedang 

bersedih. 

    

25. Saya meminjamkan alat tulis saya ke teman 

yang tidak membawa. 
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