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Abstract 

 
This study aims to determine the effect of adolescent aggressiveness in the Greater 

Jakarta area during the COVID-19 pandemic in terms of parenting. This study uses 

a quantitative method with 120 respondents aged 17-19 years living in Greater 

Jakarta during the COVID-19 pandemic. Data collection was carried out using an 

online questionnaire. The instruments used were the Aggression Scale from Buss & 

Perry to measure aggressiveness and the Parenting Styles instrument from Gafoor 

& Kurukkan to measure parenting patterns. The analytical technique used is 

comparative analysis with a parametric statistical approach which is measured using 

the T-test. The results of this study indicate that there is an influence of parenting 

patterns on the aggressiveness of adolescents in the Greater Jakarta area during the 

COVID-19 pandemic. The parenting pattern that shows a significant influence is 

the democratic father parenting pattern with a significance value of 0.032. 
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Abstrak 

 

 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh agresivitas remaja di 

wilayah Jabodetabek selama pandemi COVID-19 ditinjau dari pola asuh orang tua. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan jumlah responden sebanyak 
120 remaja berusia 17-19 tahun yang berdomisili di Jabodetabek selama pandemi 

COVID-19. Pengambilan data dilakukan menggunakan kuesioner daring. 

Instrumen yang digunakan adalah Aggression Scale dari Buss & Perry untuk 
mengukur agresivitas dan instrumen Parenting Styles dari Gafoor & Kurukkan 

untuk mengukur pola asuh orang tua. Teknik analisis yang digunakan adalah 
analisis komparatif dengan pendekatan statistika parametrik yang diukur 

menggunakan uji T-test. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh 
pola asuh orang tua terhadap agresivitas remaja di wilayah Jabodetabek selama 

pandemi COVID-19. Pola asuh yang menunjukkan pengaruh signifikan adalah pola 
asuh pola asuh ayah demokratis dengan nilai signifikansi 0,032. 

Kata kunci: Agresivitas, pola asuh orang tua, pandemik COVID-19 
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