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ABSTRAK 
 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi program pembinaan atlet cabang 
tenis meja yang dilaksanakan di PPOP DKI Jakarta. Penelitian ini menggunakan 
model evaluasi CIPP (context, input, process dan product) yang dikembangkan 
oleh Stufflebeam. Metode pengumpulan data dilakukan secara triangulasi data 
menggunakan angket, observasi dan dokumentasi yang terkait dengan topik 
penelitian. Metode penelitian yang digunakan adalah mix methods yang 
merupakan metode campuran antara kuanlitatif dan kuantitatif dengan responden 
seluruh pelatih, atlet dan pengelola PPOP DKI Jakarta cabang tenis meja. Hasil 
penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) evaluasi context: tujuan dan strategi pada 
PPOP DKI Jakarta sudah jelas dan dipahami dengan baik oleh atlet dan pelatih: 2) 
evaluasi input: sistem rekrutment atlet dan pelatih sudah dilaksanakan dengan 
terstruktur dan di PPOP DKI Jakarta memiliki sarana dan prasarana yang baik 3) 
evaluasi process: program latihan dan evaluasi sudah disusun dengan baik oleh 
pelatih, hanya dibutuhkan rasa semangat dan disiplin dari para atlet untuk 
menjalankan program yang dimiliki 4) evaluasi product: capaian prestasi para 
atlet, secara individu dan kelompok harus menjadi fokus perhatian utama untuk 
lebih ditingkatkan. Sehingga, pihak pengelola dan pelatih cabang tenis meja PPOP 
DKI Jakarta perlu meningkatkan prestasi yang diraih dari para atlet baik secara 
individu dan tim atau kelompok pada pertandingan tingkat nasional dan 
internasional. 

Kata Kunci : Evaluasi Program, Atlet, Olahraga, Tenis Meja. 
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ABSTRACT 

This study aims to evaluate the table tennis athlete coaching program carried out 
at Student Sports Training Center Jakarta. This study uses the CIPP evaluation 
model (context, input, process and product) which was developed by Stufflebeam. 
The data collection method used triangulating data such as: questionnaires, 
observations and documentation related to the research topic. The research 
method used is mix method, quantitative and qualitative research methods with 
respondents all coaches, athletes and managers of Student Sports Training Center 
Jakarta table tennis branch. The results of this study indicate that: 1) context 
evaluation: goals and strategies at Student Sports Training Center Jakarta are 
clear and well understood by athletes and coaches: 2) inputs evaluation: the 
recruitment system for athletes and coaches has been structured and also Jakarta 
has good facilities and well maintained 3) process evaluation: training and 
evaluation programs have been well prepared by the coach, all the athletes must 
be enthusiasm and discipline to do all the programs 4) product evaluation: the 
achievements of athletes, individually and in groups must be the focus should be 
as a main concern for further improvement. Thus, the managers and coaches of 
the Student Sports Training Center Jakarta in table tennis branch need to improve 
the achievements of the athletes, both individually and in teams or groups in 
national and international competitions. 

 
 

Keywords: Program Evaluation, Athletes, Sports, Table Tennis., 
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