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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemahaman guru tentang komunikasi 
peserta didik dengan gangguan spektrum autis di Sekolah Menengah Pertama 
wilayah kecamatan Pulo Gadung, Jakarta Timur. Metode yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah metode survei. Pengumpulan data dilakukan dengan cara 
memberikan kuesioner dan data yang didapatkan dianalisis dengan menggunakan 
teknik statistika deskriptif. Sampel dalam penelitian ini adalah guru sekolah 
menengah pertama di kecamatan Pulo Gadung dengan jumlah 54 guru. Teknik 
yang digunakan dalam pengambilan sampel adalah multistage sampling yaitu 
guru-guru di sekolah menengah pertama yang memiliki peserta didik dengan 
gangguan spektrum autis lalu dipilih sekolah secara acak dan terpilih dua sekolah.  
Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebanyak 28 guru (52%) telah memiliki 
pemahaman yang baik tentang komunikasi peserta didik dengan gangguan 
spektrum autis di kecamatan Pulo Gadung, dan sebanyak 26 guru (48%) belum 
memiliki pemahaman yang baik.  Agar terciptanya lingkungan sekolah yang lebih 
inklusif, guru diharapkan selalu menerapkan cara berkomunikasi yang baik dengan 
peserta didik dengan gangguan spektrum autis.  

  

Kata kunci : pemahaman, komunikasi peserta didik dengan gangguan spektrum 
autis, guru sekolah menengah pertama. 
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ABSTRACT 

The purpose of this research is to teachers’s understanding among autism 
spectrum disorder student’s communication at pulo gadung junior high school, east 
jakarta. This research used survey method. Data were collected by using 
questionnaires and data were analyzed descriptively. The sample in this research 
was 54 teachers at Junior High School in Pulo Gadung, East Jakarta. The 
technique of getting the sample was multistage sampling which teachers in school 
that have student with autism spectrum disorder randomly selected from two 
schools. The result of this research showed that 28 teachers (52%) had a good 
understanding among autism spectrum disorder student’s communication at Pulo 
Gadung junior high school, East Jakarta and 26 teachers (48%) did’n have a good 
understanding. To create a more iclusive school environment, teachers are 
expected to always apply good communication with students with autism spectrum 
disorders. 

  

Keywords : understanding, autism spectrum disorder students’s communication, 
junior high school teachers. 
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