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PENGGUNAAN MEDIA PLAYDOUGH UNTUK MENINGKATKAN 

KEMAMPUAN MOTORIK HALUS SISWA AUTISME 

2022 

JUMEROH 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya pengaruh 
penggunaan media playdough terhadap kemampuan motorik halus siswa 
autisme. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa autisme kelas IV SDN 
Jatinegara Kaum 14 Pagi. Metode yang digunakan adalah metode SSR 
(Single Subject Research) dengan desain A-B-A. Pengumpulan data 
dilakukan dengan menggunakan tes kinerja dan menggunakan teknik 
analisis data statistik deskriptif. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 
penggunaan media playdough berpengaruh terhadap peningkatan 
kemampuan motorik halus siswa autisme. Peningkatan kemampuan 
motorik halus siswa terjadi karena motivasi belajar dari siswa autisme itu 
sendiri dibantu dengan penggunaan media playdough dan bimbingan dari 
peneliti, peningkatan kemampuan motorik halus ditunjukkan dengan garis 
kecenderungan arah yang menaik (meningkat), sehingga media playdough 
dapat dijadikan sebagai salah satu alternatif dalam meningkatkan 
kemampuan motorik halus. 

Kata Kunci : Kemampuan motorik halus, playdough, autisme. 
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USE OF THE PLAYDOUGH MEDIA TO ENHANCE THE ABILITY OF 

THE SUBTLE MOTOR OF AUTISM TRAINEES 

2022 

JUMEROH 

ABSTRACT 

The purpose of this study is to know whether or not the use of playdough of 
media will affect the student's delicate motor skills of autism. The subject of 
this study is student autism class IV SDN Jatinegara Kaum 14 Pagi . The 
method used is the SSR method with the design a-b-a. Data collection is 
done using performance tests and using descriptive data analysis 
techniques. The results of this study indicate that the use of media 
playdough affects the growth of students' delicate motor skills for autism. 
The improvement of the student's fine motor skills comes because the 
motivation for learning from the student's autism it self is aided by the use 
of his or her media player and the guidance of researchers, an increase in 
fine motor skills is indicated by an ascending trend line. Playdough can be 
used as an alternative in improving fine motor skills. 

Keywords: fine motor skills, playdough, autism. 
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