
 
 

PROFIL PESERTA DIDIK 

  

Nama   : O 

Kelas   : VIII SMPLB 

Jenis kelamin : laki-laki 

Kekhususan  : autisme 

 

No Aspek yang diamati Kelebihan Kekurangan Kebutuhan 

1 Teralihkan perhatian 
ketika pembelajaran 

berlangsung 

- Duduk tenang di 
kursi 

- Mengikuti 
instruksi yang 

diberikan 

- Teralihkan 
perhatian saat 

pembelajaran 
- Teralihkan 

perhatian saat 
mengerjakan tugas 

- Konsentrasi 
dapat meningkat 

dengan 
menekan jumlah 

frekuensi 
teralihkan 
perhatian 

 

  



 
 

PPI 

(PROGRAM PEMBELAJARAN INDIVIDUAL) 

No Program Keterangan 

1 Baseline (a-1) (3 sesi) 

- Pengkondisian tempat duduk subyek 
- Duduk tenang di kursinya 
- Mengikuti kegiatan pembelajaran ke-2 
- Memperhatikan pembelajaran yang guru sampaikan 
- Mengerjakan tugas yang diberikan guru 
- Mencatat berapa kali perilaku teralihkan perhatian pada saat 

pembelajaran dilakukan 

- Kegiatan dilakukan di dalam kelas 
- Meja dan kursi subyek berada di 

baris kedua 

- Perhitungan teralihkan perhatian 
dilakukan selama 30 menit, dimulai 
pukul 08.00 – 08.30. 
 

2 Intervensi (b) (8 sesi) 

- Pengkondisian tempat duduk peserta didik 
- Duduk tenang 
- Membuat perjanjian tentang kegiatan belajar dan pemberian 

positive reinforcement 
- Belajar sesuai dengan tugas yang akan diberikan (kurang lebih 10 

menit) 
- Menjelaskan cara, aturan, dan prosedur bermain balkon 
- Mengikuti segala prosedur dan aturan penggunaan balkon 

- Mencatat berapa kali perilaku teralihkan perhatian peserta didik 

- Kegiatan dilakukan di dalam kelas 

- Kegiatan dilakukan secara 
individual/ one on one 

- Perhitungan teralihkan perhatian 
dilakukan selama 30 menit, dimulai 
pukul 08.00 – 08.30. 
 

3 Baseline (a-2) (3 sesi) 

- Pengkondisian tempat duduk subyek 
- Duduk tenang di kursinya 
- Mengikuti kegiatan pembelajaran ke-2 
- Memperhatikan pembelajaran yang guru sampaikan 
- Mengerjakan tugas yang diberikan guru 
- Mencatat berapa kali perilaku teralihkan perhatian pada saat 

pembelajaran dilakukan 

- Kegiatan dilakukan di dalam kelas 
- Meja dan kursi subyek berada di 

baris kedua 

- Perhitungan teralihkan perhatian 
dilakukan selama 30 menit, dimulai 
pukul 08.00 – 08.30. 
 



 
 

GAMBAR BALKON (BALOK KONSENTRASI) 

 



 
 

 
 

FOTO-FOTO KEGIATAN PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 
 

 


