DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL
LEMBAR PENGESAHAN
ABSTRAK
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI
KATA PENGANTAR
DAFTAR ISI
DAFTAR TABEL
DAFTAR GAMBAR
DAFTAR LAMPIRAN
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah
B. ldentifikasi Masalah
C. Pembatasan Masalah
D. Perumusan Masalah
E. Kegunaan Penelitian
BAB II KERANGKA TEORITIK, KERANGKA
BERPIKIR DAN HIPOTESIS PENELITIAN
A. Deskripsi Teoritik
1. Remaja

a. Hakekat Remaja

viii

vi

viii

Xii

Xiv

XVi

10

10

11

11

13

13

13



BAB Il

b. Karakteristik Remaja
c. Tugas Perkembangan Remaja
2. Pemahaman Emosi
a. Hakekat Emosi
b. Hakekat Pemahaman
3. Media Pembelajaran dengan Film Doraemon
a. Media Pembelajaran
b. Sinopsis Film “Stand By Me, Doraemon!”
c. Karakter Pemain Film Doraemon
d. Scene Film “Stand By Me, Doraemon!”
4. Layanan Bimbingan Klasikal
a. Pengertian Bimbingan Klasikal
b. Tujuan Bimbingan Klasikal
c. Kelebihan Bimbingan Klasikal
d. Bidang Bimbingan
B. Penelitian yang Relevan
C. Kerangka Berpikir
D. Hipotesis Penelitian
METODOLOGI PENELITIAN
A. Tujuan Penelitan
B. Tempat dan Waktu Penelitian

C. Metode Penelitian

14

17

18

18

27

33

33

37

38

44

51

51

51

52

53

53

56

59

60

61

62



BAB IV

D. Desain Penelitian
E. Prosedur Pelaksanaan Penelitian
F. Populasi, Sampel, dan Teknik Pengambilan Sampel
G. Teknik Pengumpulan Data
1. Instrumen Penelitian
1) Definisi Konseptual
2) Definisi Operasional
3) Kisi-kisi instrumen sebelum uji coba
2. Uji Persyaratan Instrumen
1) Uji Validitas
2) Perhitungan Reliabilitas Instrumen
3) Perhitungan Tingkat Kesukaran Butir Soal
4) Perhitungan Daya Beda Butir Soal
H. Teknik Analisis Data
I. Hipotesis Stastistik
HASIL PENEITIAN DAN PEMBAHASAN
A. Deskripsi Data Hasil Penelitian
1. Data Pretest Kelompok Eksperimen
2. Data Posttest Kelompok Eksperimen
3. Data Pretest Kelompok Kontrol
4. Data Posttest Kelompok Kontrol

B. Pengujian Persyaratan Analisis Data

62

64

1

79

79

79

81

82

82

85

87

88

90

92

94

95

97

99

101

103



1. Uji Normalitas
2. Uji Homogenitas
C. Pengujian Hipotesis
1. Uji-t pre test dan post test kelompok eksperimen
2. Uji-t pre test dan post test kelompok kontrol
3. Ringkasan Kenaikan Rata-Rata
Kelompok Eksperimen dan Kontrol
D. Pembahasan
E. Keterbatasan Penelitian
BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN
A. Kesimpulan
B. Implikasi
C. Saran
DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

xi

103

104

105

105

106

107

108

114

116

118

119

123

127



